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本报讯 （记 者 王 亚 楠）8 年

来，叶县少年航航一直和年近八旬

的爷爷奶奶一起生活，今年已经 14

岁了。9 月 5 日，航航的叔叔李怀

亮表示，孩子需要一张床。

“航航的父亲 8 年前因意外

去 世 ，母 亲 在 外 地 打 工 ，很 少 回

家 。”李 怀 亮 说 ，自 己 家 里 也 不

富 裕 ，能 帮 的 太 少 。 自 从 航 航

的父亲去世后，他就与爷爷奶奶

相依为命，一家人每月靠爷爷的

低 保 金 和 航 航 母 亲 寄 回 来 的

500 元生活。

在爷爷奶奶卧室，航航用一块

简易木板靠着墙搭了一张床，上面

铺着一床老棉花被子和一张凉席。

“孩子可懂事，学习没让我们

操过心。”航航的爷爷李永生说，每

次放假回来，他都帮着做饭、打扫

卫生，家里也没个像样的桌子，他

就趴在客厅的小方桌上写作业。

“孩子大了，一直睡在那张破床上，

我们一直想给他换床，可是经济又

不宽裕。”李永生叹了口气说。

如果有爱心组织和爱心人士

愿意帮助航航，可与我们联系，联

系 电 话 ： 18537581776、

13693759090。如果您需要帮助，

或身边有需要帮助的人，也可联系

我们。

14岁少年需要一张床

本报讯 （记者杨岸萌）“这下

她终于有个学习的地方了！”8 月

30 日上午，看到志愿者把送过来

的书桌摆放在“奖状墙”旁边，聪聪

（化名）的奶奶激动地说。

叶县邓李乡 17岁的聪聪，母亲

十年前失联，父亲数年前病逝，三

姑侯女士一直负责照顾她的生活

和学习。聪聪现在上高三，学习成

绩优异，但随着课业加重，学习资

料增多，以前的小书桌不够用，需

要一张大点儿的书桌。8 月 24 日

本报报道聪聪的情况后，很多爱心

人士联系记者，表示愿意给聪聪买

书桌，还有人表示愿意捐资助学。

侯女士婉拒了捐资助学。

市民邵小良是第一位表示愿

意出资帮聪聪购买书桌的人：“聪

聪是一个上进的孩子，在这样的家

庭条件下，还能好好学习且成绩优

异，这样的孩子应该受到帮助。希

望她学有所成，将来反哺家庭和社

会。”

8 月 30 日上午，受邵小良委

托，市有家社会工作服务中心社工

和市民政局孺子牛志愿者服务队

的志愿者购买了书桌，并冒雨送到

聪聪家。

当天，只有聪聪 80 多岁的奶

奶一人在家。斑驳的大门内，一

条宽一米左右的碎砖小径通向主

屋 ，小 径 两 旁 种 植 着 无 花 果 、石

榴、柿子、花生、葱、辣椒等，废弃

的铁笼、矮小的窝棚占了院子的

三分之一，聪聪父亲在世时曾养

猪赚钱养家；屋檐下，陶罐、旧桶、

破水壶接着雨水，聪聪奶奶说，接

的水用来刷锅洗碗，可以节省自

来水。

两间主屋是保障安全住房，屋

内没有一件像样的家具，其中的一

面墙上几乎贴满了奖状；卧室内，

聪聪常睡的床靠墙摆放，墙壁上两

个钉子牵着一条细线，小夹子夹着

北京大学、清华大学、南京大学等

国内多所著名大学的明信片，下方

写有“学习奋斗”几个大字。

“孩子学习成绩很好，放假回

来，多数时间都坐在桌子边学习，

不喊她她都不出门。”聪聪的三姑

父王先生说，非常感谢好心人帮忙

改善聪聪的学习条件。

大书桌送到聪聪家

樊燕玲是一位普通老师，也是一位

令人尊敬的志愿者。3 年多来，她坚持

每月资助渐冻症患者家庭，数次捐献血

小板，用爱心点亮受助者的生活，并在

课堂上引导学生心向善、行善举。

孩 子 在 年 幼 时 具 有 很 强 的 可 塑

性。他们就像河水，活泼而无拘无束，

一旦被导向某一方向，就能转变它的流

向。把公益的理念及早传递给孩子，就

能让真善美的种子扎根于幼小、纯洁的

心灵，并伴随着成长而生根、发芽、开

花、结果，最终使公益精神得到传承。

所以，给孩子传递公益理念，也等于为

公益事业发展积蓄了后备力量。

伴随着网络化、数字化、智能化的

深入推进，技术革新与公益慈善的融合

越来越紧密。近年来，公益也不再停留

于苦情层面，可以是有趣的、快乐的。

“冰桶挑战”关注渐冻人；“光头行动”拉

近与白血病患者的距离；“路走捐鞋”，

你 走 路 ，让 孩 子 们 穿 上 新 鞋 ；“ 行 善

App”，一边走一边行善，养身又养心；

“暖灯行动”，删掉一定数量的旧邮件，

就能为山区孩子点亮一盏节能灯……

科技向善和活动创新需要更多年轻人

参与，集聚“智商”和“爱商”。

赠人玫 瑰 ，手 有 余 香 。 公 益 是 双

向的获益，不仅受助者得到帮助，对参

与公益的人也是精神的洗礼和灵魂的

升华。对于孩子来说，还是认识社会、

锻 炼 能 力 、结 交 朋 友 、获 得 快 乐 的 途

径。一个从小乐于分享、关爱他人、具

有公益情怀的孩子，通常会拥有高尚

的品性、强烈的社会责任感和丰盈的

内心，往往会在人生旅途中走得更远

更幸福。

我 国 历 来 重 视 培 养 孩 子 的“ 公 益

心”。2017 年 8 月 22 日发布的《中华人

民共和国国务院令》明确规定：学校、家

庭和社会应当培养青少年的志愿服务

意识和能力。于公于私，于人于己，都

应鼓励家庭和学校通过新颖、有趣和富

有挑战性的公益课堂和公益活动培养

孩子的奉献精神，让公益成为孩子的

“心动力”。

让公益成为孩子“心动力”
楚让蕊

本报讯 （记 者 王 亚 楠）“ 哥 哥 ，

帮 我 把 这 些 书 捐 给 图 书 室 吧 。”9 月

3 日 上 午 ，在 市 区 鹰 城 广 场 ，10 岁 的

张文慧来到捐书点，将 5 本故事书交

给 市 志 愿 者 协 会 志 愿 者 ，并 收 到 回

赠 的 一 包 口 罩 。“ 我 是 少 先 队 员 ，老

师教导我们要多做好事。”张文慧笑

着说。

人人公益，全民慈善。“书香鹰城有

爱共享”公益捐书活动 9月 1日启动后，

市民踊跃参与。截至 3日上午 11点，主

办方共收到 200余本书。

此次活动由市志愿者协会联合新

华区政府办、西市场街道红旗街社区举

办，所捐图书将全部用于红旗街社区图

书室，供居民免费借阅。

在活动现场，市民纷纷奉献爱心，

捐赠的图书内容丰富多彩，除了科普读

物、现代文学、故事书外，还有一些市民

自己写的书。

当天一大早，75岁的市民许照福就

骑着电动车来到捐书点，捐了 11本书，

“希望大家都能多读书、读好书。”许照

福说他的妻子经常做公益，捐赠的书是

老两口一起精挑细选的。

85 岁的杨绍卿捐了自己编写的 15

本书，曲令敏捐了 11本书……

志 愿 者 黄 帅 哲 今 年 14 岁 ，是 市

实 验 中 学 学 生 ，利 用 周 末 来 做 志 愿

服 务 ，“ 我 看 到 平 顶 山 日 报 社 发 布

的 活 动 消 息 后 ，就 和 好 朋 友 董 宇 昂

商 量 来 做 志 愿 者 。”一 上 午 的 公 益

活动让黄帅哲和董宇昂觉得很有成

就感。

捐书点的图书越来越多。一册册

图书，传递着一份份温暖。为感谢爱心

人士，当天到现场捐赠 5本以上图书者

获赠一包口罩，捐赠 10本以上图书者获

赠一个保温杯。

市志愿者协会工作人员滕红纳表

示，公益捐书活动将持续进行下去，红

旗街社区是第一个试点，以后会把活动

扩展至周边社区甚至县（市、区），为大

家创造更好的阅读条件。

无法到现场捐书的爱心人士可在

每周二、周四工作时间将书送到红旗街

社 区 。 如 有 疑 问 ，可 拨 打 电 话

15136976333或 15637551675咨询。

市民踊跃捐书 共建书香鹰城

本报讯 （记者王亚楠）“未来

会越来越好，上大学后要好好学

习，我会资助你到参加工作。”9月 1

日下午，在市区湛河南路中段背上

兄弟颈肩腰腿康复馆，市“背上兄

弟”社会工作服务中心负责人窦小

伟从馆内的爱心箱里拿出 2000元

助学金，交给我市困境学子张伟

（化名）。

19 岁的张伟今年以 473 分的

成绩考上了湖北医药学院药护学

院。接到录取通知书那一刻，他很

开心，但是也开始为学费发愁。

2003 年，张伟的父亲意外摔

伤，之后身体就一直不好，2015 年

办了病退。母亲侯丽（化名）2014

年 下 岗 ，2017 年 生 下 一 对 龙 凤

胎 。 大 女 儿 因 早 产 患 上 脑 瘫 ，

2019 年至今，每天都要去医院进

行康复训练。“这对我们家无疑是

雪上加霜。”说起女儿，侯丽不禁

哭起来，目前，全家五口人，每月

靠张伟父亲 1700 余元的病退工资

和市残联及亲朋好友的救助维持

生活。

8月 16日，侯丽从平顶山晚报

看到“背上兄弟”救助困境学子的

报道后，带着张伟的材料找到窦小

伟寻求帮助。

“我本以为没啥希望，没想到

窦医生没过几天就打电话说要帮

助我们。”侯丽说。

“中心今年已资助 4名困境学

子，今年的资助计划已经结束了，

但是看到这个家庭这么困难，我们

决定把爱心箱里的钱拿出来资助

他。”窦小伟说。

为了回报社会，从 2014 年起

“背上兄弟”开始做公益。今年 4

月 22 日，窦小伟在诊所设立爱心

捐款箱，每次为患者看病后，他从

诊费中拿出 5元钱，让患者投到爱

心箱里，目前已有 2527元捐款。

捐助现场，张伟加了窦小伟的

微信，并把大学录取通知书拿给窦

小伟看。

“我学的是康复专业，等放假

了我来馆里帮忙，跟窦医生学习医

术。”张伟说，将来要像窦小伟一样

去帮助有困难的人。

“背上兄弟”开启爱心箱
困境学子收到助学金

“孩子们，莫以善小而不为。这个

暑假，有没有劝阻不文明行为？有没

有用自己的行动让这个世界更加美好

呢？”9月 1日上午，卫东区平马路小学

开学典礼结束后，三（2）班班主任樊燕

玲问返校的孩子们。

“老师，我去做了志愿者，看望养

老院的爷爷奶奶……”“我在小区帮忙

清洁卫生……”学生们纷纷举手，被点

名后侃侃而谈。

樊燕玲今年 45岁，是平马路小学

三（2）班的语文老师兼班主任。她热

心公益，三年多来，每月资助渐冻症患

者家庭；她数次捐献血小板，救人于危

急；她在教育工作中言传身教，耐心引

导学生心向善、行善举……她曾被评

为卫东区优秀志愿者，两次被学校评

为“最美教师”，两次获得市公民无偿

献血委员会颁发的特殊奉献证书。

“ 积 极 乐 观 、热 爱 学 生 、勇 于 担

当 ……樊老师身上有着无尽的正能

量。她就像一个磁场，吸引着学生，带

动着家长，感染着同事，影响着社会，在

奉献与关爱中享受教育的快乐。”平马

路小学校长胡忠慧这样评价樊燕玲。

资助渐冻症患者家庭，
她每月转账

“你做啥了，我们怎么都不知道

呢？”2019 年 12 月的一天上午，在胡忠

慧的办公室，樊燕玲被问住了，她不知

缘由，一时语塞，思来想去自己也没犯

啥错误啊。

“那这锦旗是怎么回事呢？”说着，

胡忠慧拿出一面金字红底的锦旗，上

面写着“情系寒门学子，彰显公益爱

心”。樊燕玲看到落款才明白过来，便

向胡忠慧道明了原委。

2018 年 11 月，樊燕玲偶然读到一

篇文章《如果事与愿违，一定是命运另

有安排》，被作者“墨香”与渐冻症斗争

的故事深深打动。

“墨香”是一位从教 15年的中学老

师，热爱讲台，却在 37 岁被确诊为渐

冻症，短短一年时间，病情急剧加重，

不得不离开校园……樊燕玲打开作者

的写作“空间”，认真读完其所有文章，

深受触动。随后，她辗转联系多人，得

知“墨香”本名何艳丽，是周口市鹿邑

县的一名初中教师。

两人虽从未谋面，樊燕玲却对何

艳丽分外挂心。她经常开导何艳丽勇

敢面对人生，调整心态，处理好与家人

的关系。

“ 当 时 ，‘ 墨 香 ’的 生 活 已 经 不

能 自 理 ，只能靠小拇指打字。我们

是同行，她正值壮年却不得不离开

讲 台 ，我 明 白 她 有 多 么 痛 苦 。”樊

燕 玲 说 ，可 能 因 为 同 样 的 职 业 身

份，她与何艳丽惺惺相惜。令人欣

慰 的 是 ，何 艳 丽 的 儿 子 成 绩 优 异 ，

是 她 的 精 神 支 柱 ，也 是 她 最 大 的

牵 挂 。

为鼓励何艳丽心无旁骛地与病魔

抗争，2019年初开始，樊燕玲每月从工

资中拿出两百元钱资助何艳丽的儿

子。每月 1日，她按时转账，三年多来

从不间断。“只要有能力，我就一定坚

持资助孩子，直到他完成学业。”樊燕

玲说。

“还是好人多。一位上海的朋友

了解‘墨香’的情况后，主动将‘墨香’

的儿子接到上海，带他去见世面。我

这点钱虽是杯水车薪，但是希望能让

‘墨香’感受到来自社会的关爱。”樊燕

玲说。

何艳丽的确感受到了。尽管如今

打字越发艰难，但是她一次次借助吊

环、支架等工具，用颤抖的指尖，通过

微信表达对樊燕玲的感激之情：“因为

你的出现，我的生活多了温暖，我的脸

上有了笑容，感恩有你。”“谢谢姐姐一

路同行”……

无偿献血，她时刻准备着

今年 5月，我市突发疫情。5月 16

日，主城五区陆续解封。

5月 17日下午 4点多，樊燕玲正在

家中备课，突然听到手机震动。她打

开后看到“站内机采血小板预约群”新

发布了一条群公告：“5 月 18 日（星期

三）需要：A 型（血小板）17 个、B 型（血

小板）14个……”樊燕玲当即在群里＠

管理员：“明天上午我约一个。”

5月 18 日早上，樊燕玲驱车来到

市 中 心 血 站 。 血 液 化 验 、填 表 、测

压、采血……耗时近两小时的血小板

采 集 流 程 ，樊 燕 玲 早 已 轻 车 熟 路 。

“自从 2020 年第一次捐献血小板后，

我 就 加 入 了 献 血 微 信 群 。 从 那 以

后 ，我 就 时 刻 准 备 着 ，只 要 身 体 允

许，看见群里通知需要 A 型血小板，

我就去捐献。”樊燕玲说。

2020 年 疫 情 期 间 ，献 血 人 数 骤

减。1 月 30 日，樊燕玲从微信朋友圈

得知我市临床用血紧张，当即赶到市

中心血站捐献了血小板。短短 3 周

后，樊燕玲再次因“血库 A型血小板告

急”，前往市中心血站献血。

一个月内两次捐献血小板，她收

到了市公民无偿献血委员会颁发的特

殊奉献证书。“疫情当前，我作为教师，

不便参与一线防控工作，希望通过献

血的方式，为战‘疫’出一分力。”樊燕

玲说，截至目前，她已捐献 3600 毫升

全血、8个单位的血小板。

“一个人做一件好事不难，难的是

一直都做好事，难的是持之以恒的坚

持。”同事刘亚利说，“樊老师就是我们

身边的‘活雷锋’，是我们为师的榜

样。”

教书育人，用善行传递爱

作为一名人民教师，樊燕玲不仅

自己践行公益初心，还经常借助课堂

和课外活动，将奉献、感恩等爱的语言

传递给学生。

她带着孩子们去湛河堤上捡拾垃

圾，教导大家爱护环境；三八节她自费

购买鲜花让孩子们送给母亲表达感

谢；疫情期间，她鼓励学生在家制作美

食、疏导家人情绪，营造和谐家庭；她

将甜杏分发给班里的孩子们，举办品

杏会，让大家畅谈分享的快乐……

小川（化名）是樊燕玲的一名学

生。小川的母亲患有精神疾病且失

明。看到小川在与同学游戏时，不小

心扯破了衣服，樊燕玲便带来针线为

其缝补；了解到他家里经济困难，樊燕

玲就不定期给他送衣物、文具；发现他

心情低落，樊燕玲就利用课间休息和

放学时间跟他交谈，鼓励他通过自己

的努力去追求美好生活。

“樊老师就像家人一样，给了我很

多关心。她还经常告诉我要乐于助

人。我要像樊老师一样，多做好事，有

能力的时候也要帮助那些有困难的

人。”小川说。

“我的父亲是老教师，两个姐姐也

都从事教育工作。从我记事起，父母

常挂在嘴边的一句话就是‘要做一个

善良的人’。”樊燕玲说，“赠人玫瑰，手

有余香。我会一直守着初心，为梦想

前行，用自己的行为，为孩子们树立榜

样，将爱传递给身边人。”

（本报记者 曹晓雨）

樊燕玲：教书育人传递爱
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赠人玫瑰，手有余香。我会

一直守着初心，为梦想前行，用

自 己 的 行 为 ，为 孩 子 们 树 立 榜

样 ，将 爱 传 递 给 身 边 人 。

——樊燕玲

樊燕玲是一名语文老师，她

热心公益，三年多来每月资助渐

冻症患者家庭，曾被评为卫东区

优秀志愿者，两次被学校评为

“最美教师”，两次获得市公民无

偿献血委员会颁发的特殊奉献

证书。

窦小伟将助学金交给张伟 本报记者 王亚楠 摄

许照福现场捐书

本报记者 王亚楠 摄

樊燕玲组织学生开展“学雷锋 做先锋”主题班会 本报记者 曹晓雨 摄


