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市第一人民医院新院区手术麻醉

科位于医技楼 4楼，拥有国际一流的层

流净化手术间 29 间，以精湛的麻醉技

术、高端的医疗监测设备，全程护卫病

人手术安全。另外，手术麻醉科等多科

室组建的舒适化医疗团队，致力于发展

无痛技术，解除病人诊疗、手术及分娩

之痛苦，精准帮助患者开启全程无痛舒

适化诊断和治疗。

手术麻醉科现有医护人员 61人，其

中麻醉医生 23 人，高级职称 9 人，技术

实力过硬、人才梯队合理。科主任刘玉

钦具有 37 年的丰富临床经验，目前担

任市医学会麻醉学专业委员会名誉主

委。在他的带领下，科室学习氛围浓

厚，每年至少选派一名医生到国内顶尖

医院进修学习，同时接收我市各县（市、

区）医院医生前来实习进修，带动全市

麻醉专业的进步与发展。

该科曾接诊过一位 103岁的高龄老

人，其年迈体弱、多种基础疾病缠身，身

体情况对医疗技术、麻醉、监测等提出

了多项挑战，该科以精湛的技术、高端

的设备，让老人安全闯过手术关。2021

年，科室还参与多台全麻下介入治疗，

如脑动脉瘤手术、心脏支架手术、脑梗

死取栓术等，后续还将开展复杂心脏外

科手术等代表麻醉水平的标志性手术。

科室手术区宽敞明亮，配套的技术、

仪器给病人带来了安全、轻松和舒适

感。现拥有层流净化手术间29间，其中

1-2手术间为负压手术间，防止感染性病

菌外泄；3-22手术间为万级手术间，23-

28手术间以及筹建中的 29手术间为百

级手术间，均为正压手术间，防止外界病

菌侵入。筹建中的 29手术间为综合型

高端手术间，可为同一个病人实施介入、

开刀等不同病种手术，以应对术中突发

状况，全力保障患者生命安全。

市第一人民医院新院区的每个手

术间，都配备有目前先进的欧美达 620

多功能麻醉机和迈瑞 N15 多功能监护

仪。前者可提供多种呼吸模式支持以

及多种呼吸功能参数的监测，为全麻病

人术中呼吸功能提供保障；后者除了对

血压、心率、血气分析、呼气末 CO2等进

行常规监测外，还增加了高端监护内

容，如脑氧饱和度、麻醉深度、肌肉松

弛、围术期体温保护等，让手术在可视

与掌控下进行，为术中病人的生命安全

提供支持和保障。

市第一人民医院新院区引进的奥

林巴斯高清 4K胸腔镜、腹腔镜、胆道镜

均为目前领先的进口仪器。4K 腹腔镜

下可开展直肠癌根治术、胃癌根治术、

结肠癌根治术以及胆囊切除、阑尾切

除和胃穿孔修补术等；4K 胸腔镜下可

开展食道癌根治术、肺癌根治术、纵膈

肿瘤切除等多种复杂手术。4K 镜胸腔

镜、腹腔镜以及胆道镜的引进，使胃肠

外科、普外科的精湛技术发挥得淋漓

尽致。

另外，高端先进的体外循环机，可

为心脏手术建立体外循环。

去年 12 月 28 日，市第一人民

医院心血管病中心成立，荟萃

了国内顶尖心血管专家。新

院区手术间完善的监测设备、

高端的体外循环机，为专家团

队提供了硬件支撑，让专家的医疗技术

和能量得到完全发挥。

该院 2021年完成无痛诊疗近 1.5万

例。无痛诊疗涵盖胃镜、肠镜、气管镜

的各项检查以及介入、分娩镇痛等多个

方面，尤其是无痛气管镜检查及治疗、

肺灌洗技术治疗小儿肺炎，均在我市率

先开展。

刘玉钦说，无痛医院所需的技术，

该院已完全掌握，无不良事件发生。接

下来，该院还将开展无痛或镇静下小儿

的检查治疗，为哭闹、多动等不配合的

小儿提供 CT、磁共振检查新方法。“免除

疼痛，是患者的基本权利”，舒适化医疗

是未来医疗的发展方向，目前的无痛化

实践，将为发展无痛医院奠定基础。

（本报记者 魏应钦）

——记市第一人民医院新院区手术麻醉科

组建舒适化医疗团队 全程护卫手术安全

一名外科医生要经历怎样的淬炼

才能成为一名妙手仁心的专家？一间

手术室、无数次握起的手术刀、6500多

个日日夜夜、在上万台手术中不断精进

和千锤百炼，这就是平煤神马医疗集团

总医院（以下简称总医院）普通外科一

病区主任王勇给予患者最生动的回答。

作为全市一流的外科专家之一，王

勇博采众长，将“勇”无止境作为自己职

业生涯的最高追求。

勇立技术潮头是一种责任

2003 年，王勇毕业于华北煤炭医

学院临床医学专业并进入总医院工

作。在该院普外科专家阮翊、赵良柱的

倾心带教下，王勇逐步成长为普外科领

域独当一面的专业带头人。

如同名字里的“勇”字一样，在很多

人眼里，王勇是一个勇攀外科新技术高

峰的弄潮儿。2012年，王勇前往北京肿

瘤医院进修，主攻胃肠、肝胆胰肿瘤的

规范化治疗。

为了提高腔镜操作技能，王勇自掏

腰包购买腔镜器械，反复操练。在王勇

的带教下，普外科掀起了技术学习的热

潮，涌现出一大批腔镜技术骨干。

“相比传统手术，腹腔镜拥有创伤

小、痛苦少、恢复快、住院时间短的优势，

有利于患者的治疗。”作为临床经验丰富

的普外科医生，王勇明白，这些优势对于

患者来说意味着什么。2000年前后，总

医院在我市率先开展腹腔镜技术，诊疗

经验早早走在全省同级医院前列。

“ 医 疗 技 术 的 进 步 ，受 益 人 是 患

者。只要对患者有利，我们就必须义无

反顾。”目前，王勇团队开展的腹腔镜手

术突破了复杂的胃肠肿瘤手术、胃癌结

直肠癌根治术、解剖性肝切除、胰腺手

术等。该科腹腔镜手术占手术总量的

80%以上，数量与质量均在全省前列。

力挽狂澜守护患者健康

业余时间，王勇最大的爱好是反复

观摩国内外专家手术实况转播，认真琢

磨手术中的每个细节。只要是外科领

域的新技术，他总要想方设法学到手。

两年前，65 岁的新城区患者葛萍

（化名）被诊断为胆总管远端癌，已经 5

天未能进食了，治疗的唯一希望就是胰

十二指肠切除术。王勇说：“全身情况

很差的患者要做胰十二指肠切除术这

样复杂危险的手术，是患者给医生的最

后一次机会。我和团队之所以敢于手

术，除了有长期积累的胰十二指肠切除

术的手术经验和管理经验外，关键是我

们创新开展的改良式胰肠吻合技术能

够确保手术的安全性。”

胰十二指肠切除术手术复杂、创伤

巨大，切除器官和组织多，并且要连接

三个接口。其中最危险的就是剩下的

胰腺与小肠的连接口，即使缝合牢靠，

患者组织生长能力差也会发生胰漏，即

通常所说的胰液渗漏。胰液一旦发生

渗漏，就如浓硫酸一般，对腹腔内人体

各组织造成毁灭性破坏，导致患者死

亡。而王勇开展的改良式胰肠吻合技

术，融合了日本东京大学芾田式吻合术

和西京医院降落伞式吻合术的“双重精

华”。在降低芾田式吻合操作难度的同

时，充分发挥降落伞式吻合张力均匀的

优点，大大提升了胰肠吻合的安全性，使

胰十二指肠切除术死亡率降到 1%以下，

远低于国际要求的3%至5%的标准。

术后，葛萍经过康复治疗很快出

院。“疑难危重患者开刀要找王勇”这样

的说法经过患者与家属的口口相传，使

王勇成为许多患者求医的目标。

为患者乘风破浪是一种习惯

肝脏肿瘤手术作为普外科手术的

又一“禁区”，考验着医生的技术实力。

2016年前后，王勇在不断观摩国内

外专家肝脏外科手术的转播中受到启

发。他沿用一位台湾外科专家的新型

肝门阻断方式，通过自制改良肝门阻断

带，推动我市在腹腔镜解剖性肝切除领

域不断取得突破。

用时 5年，王勇将解剖性肝切除从

开放手术跨越升级至腹腔镜下手术。

也正是他骨子里的敢于尝试、敢于创

新、永不言败的精神，让他在腔镜诊疗

领域不断走在全市乃至全省的前列。

“敢于突破的前提是对技术的熟

练，谋定而后动。”王勇告诉笔者，每台

疑难重大手术前，他都会在心中将手术

从头到尾演示一遍，才能保证术中的有

条不紊、胸有成竹。

王勇就是这样一个人，忠于每一位

患者，忠于每一台手术，忠于自己的职

业。 （李莹）

——记总医院普通外科一病区主任王勇

博采众长“勇”无止境

本报讯 （记者魏应钦）35 岁

的李女士婚后一直不孕，近日检查

才发现导致其不孕的祸根竟然是

输卵管。输卵管性不孕有哪些原

因呢？市计生科研所不孕不育诊

治中心医生刘伟娜进行了解释。

输卵管堵塞：输卵管堵塞一般

可分为原发性和继发性两种。原发

性即先天性的，是非常少见的；继发

性为后天因素造成的，主要由于输

卵管炎症而引起。输卵管堵塞造成

的不孕一般没有什么特别的症状，

患者在早期偶尔会有盆腔炎、附件

炎的症状，有的患者有阑尾炎、肠炎

病史。大多数情况下，这些患者到

医院检查时输卵管炎症已经发展到

慢性感染状态，表现为慢性间质性

输卵管炎。此时的输卵管壁已经被

淋巴细胞浸润，黏膜的上皮细胞也

变得肥大，时间长了会使组织发生

纤维化，输卵管增粗或者蜷曲、管腔

闭锁。

输卵管积液：输卵管积液为慢

性输卵管炎症中较为常见的类型。

患输卵管炎后，或因粘连闭锁，黏膜

细胞的分泌物积存于管腔内，或因

输卵管炎症发生峡部及伞端粘连，

堵塞后形成输卵管积脓，当管腔内

的脓细胞被吸收后，最终成为水样

液体，即表现为输卵管积液。

输卵管炎症：常见于不全流

产、人工流产和产褥感染中。结核

性输卵管炎是一种较为特殊的输

卵管炎，多为肺结核或腹膜结核继

发感染，占不孕原因的 10%。主要

经血行感染，部分经淋巴系统和直

接蔓延感染。结核菌首先感染肌

层或黏膜下层，然后向黏膜及浆膜

层发展，使输卵管稍增大、管壁增

厚，表面可呈现多数粟粒样结节病

变，与周围发生粘连，输卵管内膜

受结核菌感染，黏膜被破坏而形成

干酪样坏死和粘连。病变以侵犯

远端为主，伞端黏膜肿胀，外翻呈

漏斗状，可不闭锁。如发生继发性

感染，管内容物可变为脓性，还可

形成结核性输卵管周围炎，与周围

器官广泛粘连，浅表病变继续发展

可深入到管壁间质和黏膜组织造

成不孕。

市计生科研所不孕不育诊治中心医生释疑：

输卵管性不孕有三大原因

本报讯 （记者魏应钦 通讯员李文

雅） 家住宝丰县李庄乡的翟先生前些

日子突发高热，后来全身皮肤大面积脱

落，皮肤下大量渗液，被诊断为大疱剥

脱型重症药疹，危在旦夕。在宝丰县医

疗健康集团人民医院普外胸外科的精

心救治下，翟先生转危为安并康复出

院。近日，翟先生特地携带锦旗到该科

表示感谢。

据了解，翟先生刚开始全身皮肤出

现发红皮疹和水泡，并且破溃，寝食难

安、苦不堪言。他在当地诊所就诊，口

服几种药物后症状并未缓解，反而持续

加重，全身皮肤大面积脱落，皮肤下大

量渗液，导致衣服与皮肤粘在一起。翟

先生来到宝丰县医疗健康集团人民医

院就诊，被诊断为大疱剥脱型重症药

疹，需要紧急抢救，否则将会出现严重

的肝肾损害、脏器损害、休克甚至死亡。

据该科医生介绍，此病虽然罕见但

发病迅速，致死率高，全身大面积皮肤

剥脱后渗出液多，很容易出现低血容量

性休克、电解质紊乱、酸碱失衡等情况，

加之皮肤保护作用丧失，可能出现感染

性休克，危及生命。

情况危急，该院主任金松臣立即指

导朱克周医师在最短时间内为翟先生

研究制订了治疗方案。在与翟先生充

分沟通的基础上，该科选用了大剂量激

素和免疫球蛋白，遵循抗感染、维持水

电解质平衡、保护皮肤创面等治疗原

则，予以治疗后逐渐好转。

翟先生病情好转除了医生积极的

治疗之外，精心护理也是关键所在。该

科护士长朱娜带领护理团队为翟先生

制订了缜密的护理计划，每天坚持定时

定点为翟先生进行理疗、涂药。经过 3

周的治疗和悉心护理，翟先生目前已康

复出院。近日，翟先生携带锦旗到普外

胸外科表示感谢。

宝丰县医疗健康集团人民医院精心救治

一大面积“蜕皮”患者转危为安

本报讯“我和孩子现在都挺好的，谢谢关心。想

想当时突发脐带脱垂，孩子差点就没了，幸亏你们抢救

及时，才使孩子平安出生。”2月 25日，市妇幼保健院产

科六病区主治医师李婉冰电话随访产妇张女士时，张

女士心有余悸地说。

1月 18日下午 5时许，怀孕 37周零 3天的张女士在

家人搀扶下，急匆匆来到市妇幼保健院产科六病区门

诊。在门诊坐诊的科主任、主任医师刘待霞见孕妇满

头大汗、表情痛苦，迅速起身接诊。“医生，我破水了，裤

子都湿了，肚子还疼得厉害。”孕妇声音颤抖地说。具

有 36年临床经验的刘待霞立刻警惕起来，担心胎膜早

破会导致胎儿脐带脱垂、受压，危及胎儿生命。于是，

她一边听胎心，一边通知该科医护人员赶快用平车把

孕妇送入病房，仔细检查，严密监测待产。护士接到通

知后，一路小跑接孕妇到病房。

果不其然，刘待霞担心的事情还是发生了。病房

值班医生李婉冰为孕妇进行检查，发现胎儿臀位，立即

行内诊检查，内触到有搏动感的脐带和胎足。李婉冰

心里一紧，大声说道：“不好，孕妇脐带脱垂，立即抢

救！”危急时刻，李婉冰果断地用手托起脱入产道内的

脐带，上推胎足防止脐带受压，同时开通绿色通道，启

动脐带脱垂应急预案，准备实施急诊剖宫产手术。

接到通知后，该科抢救小组成员相互配合，建立静

脉通道、抽血、备血、备皮等各项术前准备；手术室、产

房、新生儿科等科室也早早做好了应急抢救准备，一路

绿灯，快速将孕妇送至手术室，实施剖宫产手术，孕妇

从门诊就诊到手术室仅用了 15分钟。此时，一直保持

托举姿势的李婉冰，手臂已酸痛难忍。“不行，我决不能

放手，一定要坚持住，我托举的不只是一条生命，还是

一个家庭的未来。”李婉冰暗自打气。

手术开始了，麻醉师严密监测产妇生命体征，护士

配合默契，新生儿科医生和产房助产士严阵以待，主刀

医生刘待霞和助手副主任医师刘展等人快速到位，忙

而不乱，从容应对，短短 3分钟产妇就娩出了胎儿。随

着哇的一声啼哭，所有医护人员悬着的心终于放了下

来。直到此时，半跪着托举胎儿脐带的李婉冰才将手

撤出。十几分钟的全程托举，她的手臂和双腿麻木酸

痛无力，不由自主地颤抖着。看到母子平安，她非常开

心，忘记了疲惫。

一周后，准备康复出院的张女士及家人用大红纸写了一封热情洋溢

的感谢信，送到了该科医护人员手中。

“临产后脐带脱垂是危及胎儿生命的产科急症，一旦脐带受压、血流

受阻可导致胎儿急性缺血缺氧，7至 8分钟宝宝就会胎死宫内，必须在短

时间内正确处理，争分夺秒抢救胎儿。张女士母子平安，是我院多个科

室联动协作、应急反应团队及时救治的结果。为提高急救能力，我们科

经常开展应急演练，强化医护人员急危重症急救意识，提高应急反应团

队的协同水平，熟练抢救流程和急救处置能力，许多急危重症孕产妇都

在这里成功获救。”刘展说。 （魏应钦 王春英 苗四海）
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病房过“生日”情暖患者心

2 月 28 日上午 11 点，市中医医院血液

净化中心病房里，科主任高世洪带领全体

医护人员为 42 岁的患者赵女士庆祝特殊

的“生日”，并送上精美的蛋糕和鲜花，为她

鼓劲加油。

据介绍，15 年前，赵女士不幸患上了

尿 毒 症 ，当 年 2 月 28 日 开 始 血 液 透 析 治

疗。对于尿毒症患者来说，每周三次的血

液透析治疗是他们的生命源泉，赵女士和

家人每年都把 2 月 28 日这一天当作她特殊

的“生日”。其中，赵女士在市中医医院的

透析生涯已有 9 年，在这里得到了规范治

疗，如今身体状况良好。

本报记者 魏应钦 摄

本报讯（记者魏应钦 通讯员

王文璐）“你现在要做的就是安心

养病，争取早日康复，科室的工作

先放一放。”2月 24日上午，汝州市

第一医疗健康服务集团总院七级

职员王红艳，党委副书记、纪委书

记马革委带领相关负责人，在泌尿

外科病房内，探望慰问该科室副主

任邵高峰。

2月 21日，邵高峰为一名患者

做手术，但手术进行一半时他下腹

至腿部突然开始剧痛。剧烈的疼

痛让他大汗淋漓，手术室内的同事

看到他痛苦的模样，都劝他保重身

体要紧，建议再找一名医生替代他

继续手术，但被他拒绝了。

“患者病情复杂，又是专程过

来找我做手术，手术方式也是特意

为他制定的，临时更换手术医生，

耽搁了时间会影响患者的术后效

果。”邵高峰说。于是他毅然决然

地选择继续为患者手术，忍痛坚持

一个多小时，直至手术结束后才紧

急进行检查，办理了入院手续。

“年前就听高峰说身体不舒

服，做了检查需要手术，但那时疫

情防控形势严峻，还要参与卡点值

守、病房值班，他一个人顶着门诊

大年初一到初五的值班，再加上病

房值班两头跑，也就把手术一拖再

拖。胸心血管外科和泌尿外科病

区在一个楼层，他的辛苦我们都看

在眼里。”该院胸心血管外科副主

任王耿感慨道。

汝州市第一医疗健康服务集团总院医生邵高峰：

术中突发疾病 忍痛完成手术


