
读者价 138元

原价168元

读者价 99元

【三色鸽月饼

国庆系列】

原价128元/提

【三色鸽月饼

国庆系列】

读者价 78元

原价98元/提

【黑燕麦片】

读者价 68元

原价78元/提

【原味燕麦片】

读者价

98元

原价138元/件

【东坡肘子】 【浏阳河宾宴6】

读者价

【浏阳河宾宴12】

读者价

228元/箱

原价268元/箱 4瓶

1080元/箱

原价1280元/箱 6瓶

读者价 158元158元

【澳大利亚

富乐顿干红】

读者价

516元/箱

原价：1068元/箱

原价178元/提

【环球臻果】

读者价 56元

原价68元/提

【海鸭蛋】

读者价

原价168元/提

【德荣牛腱】

读者价 126元

原价138元/提

【德荣牛肉】

读者价

原价168元/提

【四个硬菜】

读者价

55元

原价65元
【豆腐干】

读者价

原价148元/提

60元读者价

原价75元/提

【燕山湖

烤鸭蛋】

88元读者价

原价98元/提

【尧山土

鸡·2只】

门店 1地址：平顶山日报社大门东侧 50
米 鹰城淘（建设路西段鹰城广场对面）
门店2地址：平顶山日报社大门西侧50米
读者服务中心（建设路西段鹰城广场对面）

更多商品请来店，您只要一个电

话 ，市 区 我 们 免 费 配 送 到 家 ！平顶山日报传媒集团物流配送平顶山日报传媒集团物流配送 中秋特色商品展示中秋特色商品展示((之一之一))
【明正老卤牛肉】

138元 158元

读者价 88元

原价108元

【 咀 香 园 月 饼
明月共此时系列】

读者价

【咀 香 园 月 饼

真挚心意系列】

原价188元/提

168元

咨询电话：8980198 4943059

【明轩压榨

花生油】

读者价 125元/桶

原价135元/桶

【明轩

黑芝麻油】

读者价 100元/提

原价：120元/提

【迪可牛肉】【迪可牛腱】

读者价 135元/提

原价：155元/提

读者价 135元/提

原价：155元/提
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悲中有乐 陈景凯 作

有时会见到这样的情景：地铁或

者公交车门一 打 开 ，乘 客 就 会 一 拥

而 入，然后不管男女老少都会想着去

占个座位，结果，由 此 导 致 的 争 执 和

纠纷层出不穷，大打出手也是隔三差

五的新闻。每当看到乘 客 争 先 恐 后 、

用 足 力 气 、费 尽 心 机 地 去 抢 座 位 ，我

总觉得不可思议，因为其实也不过几

个站，不 过 一 点 时 间 ，真 的 一 定 要坐

位子吗？

我曾在东京的丰岛五丁目住过些

时日，那里有很大的住宅小区，如果要

去市中心，可以到地铁王子站，那里有

四通八达的地铁或者公交车。不过，

从小区到王子站，得走二十分钟的路，

要是不想走路，小区门前有公交班车，

而且是始发站，十分钟左右就有一班

车 驶 往 王 子 站 。 乘 这 个 班 车 的 人 不

少，上下班早晚高峰时尤多，候车的队

伍排得很长，即便平常时段也是基本

满员的。说实话，我从来没有看到过

有人公然插队，也从来没有看到过乘

客们上车后纷纷争抢座位。

这车上当然是有座位的，并且设

有和我们这里一样的老弱病残孕的爱

心专座，可是，让我好奇的是，车上乘

客再多再拥挤，那些专座也常常是空

着 的 ，很 少 有 人 去 坐 ，更 不 要 说 去 抢

了。有些白发苍苍的老夫老妪即使站

在爱心空座前也不落座，他们安静地

站着，有人请他们去坐抑或干脆让座，

他们却微笑着有礼貌地婉拒。

后来，我才知道，这些老人之所以

不坐爱心专座，是因为他们认为自己

虽然上了年纪，但还尚未到“老弱”的

程度，既然这样，岂能占座，应该一直

保留着，让给真正需要的乘客。老人

尚且如此，遑论年富力强者了。正所

谓环境造就人，我在丰岛五丁目居住

的那些日子里，在这条公交线上一次

都没抢过座位，甚至一次都不曾落座，

总是扶着车上的把手，腰板挺直，从从

容容地看着窗外的风景。

但是，现在，我也不知不觉地加入

争抢座位的大军了，一入公交车或者

地铁车厢，脑子里想着的第一件事情

便是去占个座位，所以两只眼睛左看

右看，东张西望，随时准备伺机而动。

有一次，我看到一位打扮端庄的

中年大妈带着一个朝气蓬勃的小学生

冲进车厢，像猛狮一般直扑刚好空出

来的座位，不料就差那么一点点，让一

位步履矫健、动如脱兔的老大爷捷足

先登。功亏一“步”使中年大妈颇为愤

然，在乘坐的五六个站程里一直絮絮

叨叨，端庄尽失，而那位老大爷则大约

为自己的身手敏捷而沾沾自喜，不断

地抖晃双腿，同样斯文不存。

我忽然很想向他们发问：“真的一

定 要 坐 位 子 吗 ？ 不 坐 位 子 会 怎 么 样

呢？”其实，我是在问我自己。我想，静

下心来会发现，事实上，我们都不是一

定要坐位子的，只是习惯使然，仿佛只

有坐上了位子，才笃定泰山，才安逸逍

遥；我不相信乘一趟公交车或者地铁，

是一定要抢个座位坐坐才算完满的，

我也不相信所有的乘客都认可抢座位

是个应不断发扬光大的好习惯。

不 好 的 习 惯 导 致 许 多 不 好 的 结

果，所以不好的习惯要改变，好的习惯

要培养。令人啼笑皆非的是，那些因

抢座而闹出事端者总是指责对方没有

素质，那看来大家还是知道人是需要

有素质的。每每想到丰岛五丁目的那

些有素质、有修养的从来不抢座位的

乘客，我就肃然起敬，他们不论年龄，

不论男女，个个都是绅士淑女。与其

说绅士淑女是种模样，不如说是种文

明的状态，是种精神的景象。哲学家、

文学家爱默生这样说过，绅士淑女是

近两三个世纪以来主要的精神产物。

既然属于人的发展过程，那看起来要

求我们这里人人都不抢座位显然还有

待时间，不过，尽管不能一蹴而就，但

也可以大力提倡。

真的，对大多数乘客来说，当你踏

入公交车或者地铁车厢时，都应该对

自己说一句：不要抢座位，你是可以站

立的，一个人能够站立着是件多好的

事，而站立是多美的姿势。

◆简平

一定要坐位子吗？

四年一度的茅盾文学奖新鲜出炉了。

作为中国长篇小说的最高奖项，它又一次

引起人们对文学的关注。尽管随着人们文

化精神生活的日益多元化，文学已失去“轰

动效应”；但作为一个国家级别的大奖，它

仍能成功地将人们的目光引向文学，引向

阅读。我们则以对其的阅读和品评，回望

往昔，慰藉心灵。

茅盾文学奖以文学的形式致敬时代。

许多获奖作品都已成为人们耳熟能详的经

典。比如首届获奖作品中的《芙蓉镇》，就

控诉了动乱年代中某些卑鄙无耻的流氓宵

小。他们借“运动”之名，借机发泄欲望，践

踏人性之真善美；直到十一届三中全会拨

乱反正，结束了阶级斗争的错误路线，把工

作重心转移到经济建设上来，人民生活才

逐渐稳定和美好起来。小说中的王秋赦就

是个典型的流氓无产者，他靠“运动”获得

了钱、权和女人。当一切回到正轨后，他疯

了。最后，他敲着锣满大街喊“运动喽！运

动喽！”的片段，仍给人们以警醒。

许多获得茅盾文学奖的作品都可划入

现实主义文学之列。其为人生而艺术，史

诗长卷，说古道今，可为镜鉴。而作为中国

当代作家，有些历史是不容回避的。在历

届获奖作品中，都有《芙蓉镇》这种体现出

历史反思和人性担当的经典，比如《沉重的

翅膀》《平凡的世界》《白鹿原》《尘埃落定》

《历史的天空》《额尔古纳河右岸》《蛙》《生

命册》《北上》……

茅盾文学奖，给时代留影，给国人留

像，反思历史，致敬时代，传承经典。

◆山月

以经典致敬时代

开学了，突然想到儿子小时候开学

时我给他布置的任务。

从 孩 子 二 年 级 开 始 ，我 就 让 他 写

“家庭随笔”，每周一到两篇，写在一本

红色封面的笔记本上。我在笔记本扉

页写了“随便写”三个字，这就俨然有些

书名的味道了。

儿子第一篇随笔的题目是《捉小蟋

蟀》，是记自己和古建军、董磊等小伙伴

一起在家门口的“百草园”捉蟋蟀的趣

事，记得最后一句是“梦见自己变成了

一只小蟋蟀”。后来他读了杨朔的《荔

枝蜜》，居然不知天高地厚地说，自己的

文章还有些杨朔散文“梦见自己变成一

只小蜜蜂”的风格呢。

有一阵子，大概是语文课中学了诗

歌吧，儿子对写“诗”产生了兴趣，其中

有一首是写“太阳”的：“太阳公公起得

早，我比太阳还要早。小朋友们都起

早，蹦蹦跳跳哈哈笑。”听儿子说，去年

他们一帮当年的小学同学聚会，他朗读

了这首“代表作”，几乎把在场的同学都

逗得“蹦蹦跳跳哈哈笑”了。

儿子刚学写句子时，像古人写文章

一样，通篇没有标点，于是我就教他“句

读”：出声读自己写的话，停顿的地方就

加标点。刚开始或“一逗到底”，或“不

停也逗”甚至“乱逗”，时间一长也就慢

慢学会了。

有一次写“长大干什么”，那一阵电

视正播《西游记》，里面有太上老君炼仙

丹，吃了可以长生不老的情节。儿子就

写了一篇《长大炼仙丹》，说是好让爸爸

妈妈吃了长生不老。说来也有意思，后

来他还真的进了一所大学的“制药工程

学院”。当然，学的不是“炼丹”，而是

“制药”，一个愿普天下的爸爸妈妈和其

他人都能健康长寿的专业。

◆王纪铨

“随便写”

周末，看梅派弟子胡文阁的访谈，

深有感触。胡文阁年轻时，梅葆玖先生

向他亲传梅派男旦在唱腔、念白、姿态

上清雅端庄、灵动深情的特质。每天，

师徒俩对着一面墙那么大的镜子练功，

一招一式，一颦一笑，一字一句，梅先生

都为胡文阁逐一点拨。

《贵妃醉酒》为何能成为梅派的代

表性剧目，感动一代又一代的戏迷？原

因可能有两个：第一，演贵妃的是男子，

他演女人不会照搬原生态的生活体验，

而是必须通过观察、提炼、去芜存菁。

所以，贵妃的美更为凝练与耐人寻味；

第二，梅派有“高开低走”的传统，也就

是说，琴师的起调要高，要率先在戏曲

殿堂织就富丽堂皇的音乐背景，接着，

演员的调门却比琴音起得低得多，而

且，在整个演唱的过程中，自始至终保

持着回环往复、清丽悠远、醇厚深切的

唱腔。演员的肉嗓始终与琴音有呼应，

却并不与琴音紧贴着走，更不与琴音

“试比高”。听众能感觉到嗓音与琴音

之间，隔着渴盼与心意酝酿的千年月

光，隔着似有若无的花香与酒香，隔着

一人独走的亭台楼阁，隔着知音难觅的

淡淡惆怅……

吟唱贵妃的心事，男旦为何比女旦

更有优势？因为声带结构天生不同，男

人的低音区比女性更为深厚宽广，这样

一来，经过训练，好的男旦与琴音隔着

花墙、池水与万千心事，他抒发情感的

能力就比多数女旦强。

梅葆玖先生给胡文阁留下的话是：

嗓音，哪能被琴音带走，就像油画肖像，

主体部分的人物，哪能与大面积的光影

背景趋同。越是“浇得人心中沸腾，扰

得人心中吹雪”的情感，越要提醒自己，

别拔高嗓门，以致唱到声音的顶部都没

有了余裕；咱把嗓门降下来，把酸甜苦

辣的气息都缓缓送到听众的耳畔，将心

头的一波三折都处理得淡而有味。那

么，这个晚上，贵妃才没有白醉这场酒。

◆明前茶

嗓音与琴音

总有少年听众在我的讲座结束

后，郑重给我呈上某某网站的高分

书目 50 种或 100 种。第一本多半是

《小王子》，然后王小波、张爱玲、塞

林格……依次出场，排名因网站不

同而前后不一。

少年为自己的不争气尴尬着：

“我知道某某是好书，打分很高，但

我看不进去，死也看不进去，我要不

要去买个课或者参加读书会？”

我答：“看不下去就别看。”

少年大吃一惊：“都 说 这 是 必 读

书……”

我吐露真言：“除了义务教育的

课本，世上并无必看之书。”

如果书对人有一定的价值，那

是因为它像陨石一样，击中了读者

的某一处，记忆、幻想、灵魂，都发出

呼喊，听到了那来自外太空的电波。

《红楼梦》里有一段：香菱读到

王维的“渡头余落日，墟里上孤烟”，

赞不绝口：“我们那年上京来，那日

下晚便湾住船，岸上又没有人，只有

几 棵 树 ，远 远 的 几 家 人 家 做 晚 饭 ，

那个烟竟是碧青，连云直上。谁知

我昨日晚上读了这两句，倒像我又

到了那个地方去了。”如果没这亲身

经 历 ，她 能 深 切 体 会 这 两 句 诗 吗 ？

如果不能体会，背得滚瓜烂熟又有

何用。

书单的可信度我也向来存疑，

到底是谁把《给孩子讲量子力学》当

作小学生必读书目？连我的几个读

大学的朋友都表示看不懂。还有，

是谁居然列出“一生中必看的一千

本绘本”这样的书目？尤其是，里面

好多还是套装，《神奇的校车》11 本，

《青蛙弗洛格的成长故事》12 本，谁

家宝宝能这么一目十行，日览 30本。

我 不 知 道 书 单 的 始 作 俑 者 是

谁，但我估计，它的问世来源于年轻

人的迷茫：书山重重，怎么才能走到

“白云生处有人家”；文海巨浪，传说

中的海外仙山在哪里。于是，一单

在手，心里熨帖了，它像高考秘籍一

样，指引了方向。

但人家的阅读地图未必对你适

用，你应该有自己的航行方向。

我诚实地建议：与其拿本精装

《中国史学名著》装门面，不如找几

本读得下去的书看看。

别担心那只是闲书。你最初的

中国文化常识，可以来自诗词；你对

人生人文的朦胧认识，可能来自小

说。凡来过者，必留下痕迹。

在青春期，有时就是书上的一

句话、一行字，像突如其来的碘伏，

淋在你新的伤口上。好痛，痛里有

安慰，这清洁是疗愈的开始。

读书，是让自己见识独到的重

要 方 式 。 只 是 ，不 必 逞 强 ，不 必 为

难，任风吹哪页读哪页。

你当然会错过很多好书——可

是，随便去任何一家公共图书馆，你

都会知道，全世界的好书是那么多，

穷你一生都读不完。遇见，是因缘

际会；错过，也是必然。世上并无必

看之书，能读下去的，才可能是滋养

你的好书。

◆叶倾城

风吹哪页读哪页

爱是不会老的，它留着的是永恒的火焰

与不灭的光辉，世界的存在，就以它为养料。

——左拉

最美好的东西是看不到、摸不到的，但

可以用心感觉。

——海伦·凯勒

如果你想受人尊敬，那么首要的一点

就是你得尊敬你自己。

——陀思妥耶夫斯基

婚姻是一场大型的资产重组：你要么带

着资产入局，要么带着创造资产的能力入局。

——大部分婚姻的真相。当然，这里

说的“资产”，可以是财富，也可以是好的性

情品格，以及与人沟通相处的能力

羽量级社交。

——一种社交人格，指对于社交的需

求如羽毛一样轻。比如，在朋友圈评论里

给人暖暖场已属不易，要他打开聊天窗口

那更是强人所难


