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“ 三 尺 讲 台 存 日 月 ，一 支 画 笔 绘 春

秋。”他是美术教师，同时也是画家，既要搞

创作又要抓教学。“画”与“教”起点不同，方

向不同，看似很难结合的二者，却被他处理

得两面开花。他就是平顶山职业技术学院

（原平顶山教育学院）美术系主任轩一心。

7 月 16 日，他被吸纳为 2018 年度中国美术

家协会会员。

驰骋杏坛多年
梦想变为现实

1968 年生于河南睢县的轩一心，自幼

对绘画感兴趣，他说也许这源于天性。“从

小我就喜欢写写画画，印象最深的就是看

完《徐悲鸿一生》这本书，打开了我走向绘

画之路的大门。”

上高中以后，轩一心绘画的兴趣逐渐

高涨，曾跑到开封学美术。轩一心说：“那

时对绘画的认识和喜爱无法用语言表达，

似乎从那时起我就下决心要好好学习画

画，以后一定要画出一方天地，这成了我人

生最大的梦想。”

从那一刻起，轩一心踏上梦想之路。

1989 年，大学毕业参加工作后，轩一心被分

到了原平煤集团。5年后，他被调到原平顶

山教育学院美术系成了一名美术教师，开

始在三尺讲台上辛勤耕耘。

“轩老师不仅讲书本知识，还延伸很多

与 艺 术 相 关 的 内 容 ，提 升 我 们 的 艺 术 修

养。”班上的学生这样评价轩一心。

作为学校美术教学管理工作的负责

人，轩一心在近些年的教学过程中发现部

分学生很浮躁，不能静下心来画画。于是

在课堂上，他不时向学生渗透为人处世的

道理，言传身教，认真负责，一丝不苟。

“把自己的所学传授给学生，是我非常

喜欢做的事情。学生那充满求知渴望的眼

神，也让我对教师这个职业心存敬畏，怕因

自己的能力不够和讲解不严谨而误人子

弟。所以，我平时也在不断尝试突破自我，

坚持学习，学累了就练练书法。”作为一名

美术教师，轩一心以严谨的态度，对自己的

工作有着超乎寻常的热情。他希望尽自己

的绵薄之力，为国家多培养一些喜爱山水

画这一传统艺术的苗子。

他所教学生的画作先后十余次入选全

国、河南省美展并获奖，在中国美协主办的

“泰山之尊”全国中国画作品展、河南省文

化系统美展中获得一、二等奖，获得河南省

中等职业学校“文明风采”大赛一等奖。

情系水墨丹青
屡次获得殊荣

如今的轩一心除了老师身份之外，还

有中国美术家协会会员、河南省炎黄书画

院副院长、平顶山市政协书画院副院长、尧

山心象山水画研究会主创画家等多个头衔

在身，被许多业内画家所认同。

从轩一心的画作中不难看出，他对笔

墨的掌控能力尤为突出，将山水、田园的自

然风光表现得原生原貌、淋漓尽致，可谓是

“每笔每处都精致，淡妆浓抹总相宜”。他

不同于很多同行，各个画科均有涉猎，他只

专注于山水画的创作，专情于对自然田园

风光的写意。

“山水画自古以来便是中国美术中最

具东方元素的绘画艺术，其表达的山水美

景、散发的人文气息、由内而外透露的深远

意境，无不深深地吸引人心。山水画的宁

静能陶冶画家的情怀，使人在宁静中感到

快乐，这是我喜欢山水画的原因。”轩一心

说，对学习中国山水画，他有着无法言喻的

兴趣。

轩一心不仅仅把作画当成兴趣爱好，

而是当成事业去追求。轩一心的山水画多

为写生，题材多源于生活场景。多年来，他

流连穿梭于伏牛山系的山山水水之间，怀

一腔对山水特殊的热爱，凭借自身特有的

灵敏感知和独特视角，把中原大地的风土

人情和美丽景色定格在了一方方宣纸之

上，用饱满的热情和多彩的色泽诉说着对

家乡的爱恋和赞美、对脚下一处处山水的

炽热情感。他告诉记者：“一个不热爱自然

的人，如何能热爱生活？如何表达自己对

生命美好的体会呢？”

曾经有一次，他跟朋友一起到鲁山县

赵村镇附近游玩，无意间发现了一个小山

坡，看到山坡上有大片金色的草丛，草丛中

夹杂着不少绿色的植被，那种青黄相间的

色彩铺天盖地，俘获了他的视觉。他一边

感悟那种微弱而坚强美丽的精神，一边感

悟大自然的美，感悟自然的交替、生命的轮

回。

他先后 3 次到此处写生，回去后，就利

用假期时间每天进行 8 个小时的创作，两

个月后，他创作出了《一年复始》的画作。

2011 年 12 月，《一年复始》入选“第四届全

国青年美术作品展览”，并被中国美术馆收

藏。

经过多年艺术创作，他的作品先后参

加和入选许多展会和刊物，并多次获奖：出

版个人专集《当代著名画家经典丛书轩一

心卷》《“意化烟云”轩一心山水画作品集》

等，主编《尧文化与尧山旅游研究系列成果

之“问道尧山”山水画作品集》等。他的作

品在 2014 第三届造型艺术新人展、“辉煌

浦东”全国中国画作品展、首届全国电视中

国画大赛、2016 荣宝斋中国画双年展、文化

部第二届全国少数民族美术作品展、河南

省跨世纪人才书画展等活动中多次获奖。

潜心教书育人
促进专业发展

虽然轩一心在美术界已经取得了不错

的成绩，但是在美术道路的“苦行”中，他始

终不忘初心。轩一心的画作大部分都是在

本职工作完成后，利用假期和空闲时间完

成的。他认为，绘画和教学两者都不可偏

废，美术教师不同于职业画家，如果以忽略

“教”和“育”为代价，绘画创作很可能缺失

艺术传承的纽带。

他所在系是同类别院校中建立较早、

师资力量雄厚的系部之一。美术系现有专

业教师 26 名，其中副教授 3 名、讲师 12 名、

助教 11 名。现开设有三年制平面设计、五

年制艺术设计、五年制美术教育、三年制美

术教育三个层次四个专业，向社会各界输

出美术专业人才 3000 余人。

近年来，该系教师在全国信息化教学

设计大赛、全国“创新杯”信息化说课大赛、

河南省中等职业学校“文明风采”大赛、河

南省中等职业学校技能大赛、河南省幼儿

师范学校毕业生教学技能大赛等多个比赛

中获得一等奖。教师美术作品在国家级专

业刊物上多次发表，并出版论著。多名学

生先后获得省、市级学生教学技能大赛一

等奖，书画作品入选国家级大展，并通过考

试进入全日制本科院校继续深造。毕业生

专业对口就业率连年保持在 90%以上，为

经济社会的发展作出了应有贡献。

（本报记者 燕亚男）

——记平顶山职业技术学院美术系主任轩一心

一心耕耘在杏坛 醉墨山水写春秋

本报讯 为充分发挥家长的作用，营建

“家园同心、和谐共育”的良好氛围，一矿幼

儿 园 从 今 年 初 开 设 幼 教 365 家 园 共 育 平

台，努力构建新时代立德树人与家园共育

新模式。

在近日举行的家园共育 365 工程和品

格教育优秀家长颁奖典礼上，一矿幼儿园

园长蔡红霞为上学期获得品格教育的 213

名优秀家长和幼教 365 陪伴之星的 280 名

优秀家长颁发了奖状。此次颁奖活动促进

了幼儿园、家庭、社会教育的一体化，更好

地激发了家长以自身良好的品行作表率，

以有效的方式与幼儿园进行互动合作。家

长们纷纷表示，今后将更积极地配合幼儿

园工作，做好幼儿园与家庭沟通的桥梁。

蔡红霞说，特别感谢这些优秀家长对

幼儿园办学理念和教育特色的认可，对幼

儿园教育管理工作的理解和支持，对幼儿

园举行各类活动的鼎力相助。为优秀幼儿

家长进行颁奖，目的是让幼儿家长不仅关

心、理解、支持幼儿园工作，而且在生活中

处处给孩子做榜样，配合幼儿园帮助幼儿

更好更快地养成良好的行为习惯，让幼儿

更加健康快乐地成长。

据介绍，一矿幼儿园于今年初开设了

幼教 365 家园共育平台，这个平台不仅包

含亲子活动、育儿知识、睡前故事，还有专

家直播等内容，让更多家长了解到幼儿各

个年龄阶段的心理特征，解决了家园共育

中的许多共性问题，帮助家长系统化学习

幼儿教育的特点、规律以及家庭教育的理

念、方法，有效提高了家长科学育儿的能力

和 水 平 。 另 外 ，该 园 在 2018 年 率 先 引 进

“炉边时光”家庭品格教育体系，每月都会

举办一次品格主题家长课堂教育活动，通

过专家的系统讲解，为家长提供更专业、更

系统的品格教育支持，将品格教育融入生

活，努力构建新时代立德树人与家园共育

新模式。

精品一班柳嘉宁的奶奶告诉记者，她

特别喜欢这个家长课堂，不仅能认识到自

己在家庭教育中存在的误区，还能学到很

多 知 识 。 幼 教 365 家 园 共 育 平 台 的 意 义

在于，有时候孩子的父母忙于工作，经常会

忽略与孩子的互动，或者在陪伴过程中会

对怎么与孩子互动产生困惑，这个平台恰

好为家长指明了方向，让家长在互动过程

中可以更好地了解自己的孩子。

右图：在近日举行的家园共育 365 工

程和品格教育优秀家长颁奖典礼上，部分

家长上台领奖后合影。 （燕亚男 文/图 ）

一矿幼儿园努力构建家园共育新模式

咨询热线咨询热线 49735194973519 49735854973585 1593750676915937506769

““海图腾海图腾””海洋研学营海洋研学营
第一期招募已经结束，第二期8月13日启程
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鹰城小记者二维码鹰城小记者二维码

扫码了解线路详情

本报讯 （记者耿剑 实习生

王明阳）8 月 4 日，为期 8 天的晚

报小记者快速记忆训练营圆满

结束。在当天下午的结业仪式

上，学生通过五分钟快速记忆数

字、字母、词语等，向家长展现了

此次学习的成果。

据了解，7 月 28 日，小记者

快速记忆训练营在平顶山日报

社会议室开课，此次授课的主讲

老师是吴天胜，二十多位学生参

加了这次训练营。

训练营一共 8 天时间。在此

期间，来自不同学校、不同年级

的 21 位同学共同学习了快速记

忆法。通过学习，学生能在五分

钟内记住 40 个数字或 20 个无规

则字母，以及 5 分钟快速记忆 20

个无规则词语。在《三十六计》

速记的学习中，学生通过与数字

结合的记忆方法，在短短一小时

内完成了《三十六计》的记忆，并

在 乱 序 抽 查 中 全 部 回 答 正 确 。

在思维导图教学中，学生带来了

自 己 的 课 本 ，动 用 自 己 的 想 象

力，通过绘画的方式把知识点进

行梳理归纳，更好地理解知识内

容。思维导图不仅限于语文数

学等科目，高年级的同学通过思

维 导 图 还 梳 理 归 纳 了 政 治 、历

史、生物等多个科目的知识点。

除了紧张学习，课间活动也

丰富多彩。同学们在老师的带

领下学习了班舞，助教老师带领

孩子们一起做游戏，午饭时间教

师和学生一起吃饭。

在感恩晚会上，学生们多才

多 艺 的 表 演 为 晚 会 增 添 了 亮

色。晚会最后，每个孩子分别写

了给父母的一封信。

在 8 月 4 日下午的结业仪式

上，学生们通过五分钟快速记忆

数字、字母、词语等，向家长们展

现了自己的学习成果。通过综

合考评，评选出优秀学员、速读

优秀学员等。

小记者快速记忆
训练营圆满结束

不知不觉中，离 9月开学季已不到 1个月时间

了。那么，想让孩子快乐上幼儿园，家长需提前

做些什么准备呢？近日，记者走访了市区一些幼

儿园老师。

诱发孩子入园的欲望

“一旦决定入园，家长就应该提前一段时间

给孩子打打预防针，经常给孩子描述幼儿园的有

趣之处。”平煤幼儿园的赵卫华老师告诉记者，比

如，上幼儿园可以认识新朋友，可以跟老师一起

做游戏，可以参加各种有意思的活动，还有好多

玩具等，也可以全家一起模仿在幼儿园做的游

戏、上课情境，使孩子从内心里向往幼儿园。

家长需要注意的是，日常生活中，小孩子极

易受心理暗示，所以家长千万不能用“不听话就

送你去上幼儿园”这样的话语“恐吓”孩子，以免

孩子产生误解，心生恐惧，排斥上幼儿园。

带孩子提前熟悉幼儿园环境

“在入园前，家长可以抽时间带孩子到幼儿

园附近参观，在园所开放时间段内，带孩子到园

中活动、玩耍，暗示孩子‘这里有许多好玩的’‘还

有好多小朋友’，使孩子对幼儿园不再陌生。这

样，孩子正式入园时，就会减少对新环境的陌生

感和不适应感。”平煤一矿幼儿园教研室张洁老

师表示，他们幼儿园一般开学前会有一个亲子课

程，让家长和孩子一起上课，消除孩子的恐惧感。

上幼儿园是孩子人生中第一次与自己最近

的亲人分离，如果不及时告诉他们，孩子幼小的

心灵里会觉得爸爸妈妈不喜欢自己了，不想要他

们了。所以入园前家长要告诉孩子爸爸妈妈不

是不要他们，只是孩子长大了，应该与其他小朋

友一样到幼儿园去。下午放学的时候，爸爸妈妈

就会去接他们。在幼儿园有什么需要，想上厕所

或身体不舒服了，可以随时向老师寻求帮助。

培养孩子独立生活的习惯

“家长可以从孩子的生活上起步，父母需要

慢慢引导孩子减少依赖自己，让其养成有规律的

生活习惯。”赵卫华说，孩子在家的时候多半都不

会在固定时间午睡，有可能是 12 点到 15 点之间的

时间段，但是到了幼儿园午睡时间是固定的，所

以入园前要把午睡习惯培养起来，午睡的时间定

在午饭后半小时。

另外，许多孩子在家里往往要哄着才能入睡，而幼儿园老师不可

能守在每个孩子身边，因此孩子入园后会不适应，一到午睡时间就特

别想妈妈。所以，家长应培养孩子独立入睡，尽量不抱不拍也不哄。

赵卫华表示，3 岁左右的孩子可放手让其去做力所能及的事儿，

如自己洗手洗脸、吃饭、大小便、用杯子喝水、穿脱衣服鞋袜、睡觉等，

若是生活还不能自理的孩子，家长要尽快教孩子学会简单的生活技

能并做力所能及的事，这是适应幼儿园集体生活的重要基础。

物品准备

“刚入园的小朋友经常会尿湿裤子、弄脏衣服，所以家长最好多

给孩子备几套衣物，衣服要简单易穿、合身。”张洁说，或者给孩子的

带班老师写封信，简单介绍一下孩子最喜欢的游戏、书籍，有哪些习

惯、身体状况（有没有过敏）、生活自理能力、孩子的个性等。对分离

焦虑比较明显的孩子，可以给孩子带一个熟悉的玩具。

总之，入园之前，爸爸妈妈要帮助孩子充分做好情绪、生活、心理

上的准备工作，使孩子尽快适应以后的集体生活。 （燕亚男）

入
园
前
，家
长
需
要
做
什
么
准
备
？

本报讯 （记者耿剑 通讯员曹剑）今年

以来，市财经学校通过举办丰富多彩的社

团活动，不仅充实了学生的课余生活，也锻

炼了学生的综合能力，提升了学生的素质。

上学期的每个清晨，天还没亮，很多同

学还沉浸在甜美的睡梦中，市财经学校的

操场上已经口号声阵阵，学校 30 多名特训

队社团成员统一服装，在操场上进行日常

训练。除了特训队社团，学校的形象设计

社团也十分活跃，在端午节、重阳节等一些

传统节日里，他们会在老师的带领下为退

休人员开展义务服务。

平顶山市财经学校按照培养“健康、有

用、会生活”的高素质公民的培养目标，认

真落实“从严管理，因材施教”的教育理念，

努力实施“四个一”（让学生培养一种兴趣

爱好、养成一身良好习惯、掌握一种健身方

法、掌握一门实用技术）工程，通过举办各

种社团活动，给学生的个性化发展提供充

分的空间和舞台，培养学生的兴趣爱好，为

学生终生幸福打下良好的基础。

平顶山市财经学校一方面依托学校的

专业设立社团，如学前教育部的爱乐女子

合唱团、计算机专业的动漫设计社团、工艺

美术部的服装设计兴趣小组等；一方面根

据学生兴趣爱好设立的形象设计社团、武

术社团、舞蹈社团、跆拳道社团、话剧社、集

邮社等。每个社团由学校老师带领，学生

根据自己的兴趣爱好自主参加，每天利用

课余时间进行活动，寓教于乐，深受广大学

生的喜爱。

社团是同学们自我成长、自我锻炼的

舞台，更是学生展现自我的自由天空。举

办社团活动既丰富了学生的校园文化生

活,营造和谐向上、健康文明的校园文化氛

围，又为学生提供更多的学习平台，展现校

园文化风采，培养学生生活素养、审美情

趣、群体意识、集体荣誉感，以及自信心和

乐观向上的情感态度。通过社团活动，不

断提升学生的综合素质，最终实现学校培

养高素质公民的培养目标。

市财经学校社团活动丰富学生课余生活


