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■ 下期话题预告

致敬劳动 礼赞劳模

日 前 ，在《开 讲 啦》五 四 特 别 节 目

上，中国首位女实习舰长韦慧晓的金句

燃爆网络，获赞无数。“放弃百万年薪”

“博士毕业投笔从戎”，人们不仅惊叹于

她的“开挂人生”，更为她的价值选择所

感染。

“人类之目的在实现自我”。可以

说，每个人都在追求自我价值的实现，但

对“价值”的定义却各不相同，随之呈现

出千差万别的价值观。其中，大概可从

中抽象出两种取向，一种是以拥有票子

房子车子等外物的多寡贵贱为标尺，来

判断个人是否成功；另一种是以自我价

值为标尺，来度量人生的含金量。后一

种又可以分为两类，一类是纯以自我价

值为价值，追求“小我”的实现；另一类则

是自觉地把自我价值融入宏大厚重的时

代叙事，在更大的格局上寻求自我价值

的实现。

而韦慧晓，毫无疑问是坚定忠于自

我、选择大我的一种。从就职华为到支

教西藏，从“大龄”女博士到女实习舰长，

她人生选择的每一个重要节点，似乎都

在“舍易求难”，放弃安逸选择挑战，放弃

光鲜选择艰辛，旁人或许很难理解，但

“志不求易、事不避难”，去更广阔舞台实

现更高的自我价值才是她的最大追求。

支教、从戎的经历让她明白了“幸福从何

而来”，也让我们看到了“什么样的人生

更有意义”。在如此精彩充盈的人生面

前，一块名表，自然黯然失色。

实现人生价值，从来都不是空洞的、

抽象的，而是具体的、实践的。在西藏矿

区考察差点跌落陡崖，为顺利入伍每天

坚持跑步 10 公里，入伍后白天训练，晚

上加班学习……韦慧晓的人生之所以让

旁观者赞叹，不仅在于其不为外物所缚，

始终选择了自己的梦想，更在于其每一

次选择后的全力以赴。事实上，恰是几

多磨砺，她才收获了更多机遇，有了不断

驶向梦想彼岸的可能；恰是几多奋斗，不

断为自己的人生赋值，她才最终达到大

多数同龄人难以企及的高度。

水激石则鸣，人激志则宏。世界会

为知道去哪里的人让路，而如果没有方

向，任何风都可能是逆风。年轻人从不

缺乏梦想，而这也意味着艰苦奋斗应当

成为青春永恒的底色。应该看到，在价

值多元多变的今天，年轻人想法很多却

也很容易迷茫，有的目光离不开物质条

件的比较，尚未吃苦就感慨自己“假装在

生活”；有的抱怨“靠奋斗不如靠背景”，

总觉得“起点一般”就无法出头……凡此

种种，让自己无形中重负累累、兜兜转

转。当此之时，仔细品读“韦慧晓们”自

信自强，靠自己“身价百倍”的故事无疑

更有现实意义。什么是青春？“80 后”为

主力的“嫦娥团队”风雨兼程，追寻着“探

月梦”；港珠澳大桥的建设者“战台风，斗

酷暑”，让“巨龙飞架伶仃洋”……这样的

奋斗传奇，这样的强大人生，才是年轻人

该有的模样。

“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”。今天

的中国，身处距离中华民族伟大复兴最

近的历史节点，正是呼唤奋力拼搏、大干

一场的时候。在这片全世界最有活力的

热土上，有太多比名包名表更值得追求

的东西，有太多比“一夜暴富”更值得拼

搏的梦想。身处其中的个体，特别是年

轻人，更应该用不懈奋斗为自己的人生

赋值，不断刷新属于自己的“第一”。

（原载于《北京日报》）

晁星

用不懈奋斗为你我的人生赋值

五一国际劳动节前夕，国家、省、市分别对各行业的杰出劳动者给予表彰。

4 月 25 日，全市庆祝五一国际劳动节暨五一劳动奖和工人先锋号颁奖大会举行。市领导向获得五一劳动

奖、工人先锋号、“鹰城大工匠”荣誉的先进集体和个人表示祝贺，并向广大劳动群众致以节日问候。

同日，市总工会传来消息，在 2019 年庆祝五一国际劳动节暨全国五一劳动奖和全国工人先锋号表彰大会

上，我市两名先进个人、两个集体获得殊荣。

4 月 26 日，2019 年庆祝五一国际劳动节暨表彰河南省劳动模范和先进工作者大会在郑州召开，我市一批先

进个人受表彰。

向劳模学习

刘选启 （湛河区人大常委会）

五一国际劳动节到来之际，国家、

省 、市 分 别 表 彰 了 一 批 先 进 集 体 和 个

人。了解了他们的事迹后，我在由衷感

到敬佩的同时，也深感要向他们学习。

要 像 劳 模 一 样 信 念 坚 定 ，不 忘 初

心。劳模值得我们学习的不仅是他们对

国家和社会的贡献，更是浸润其中的宝

贵精神，尤其是他们坚定的理想信念，自

觉为实现中华民族伟大复兴而脚踏实

地、不懈奋斗，在平凡的岗位作出不平凡

的业绩。我们学习劳模，就要像他们一

样，把个人理想融入中国梦，辛劳染发终

不悔，矢志不渝践初心。

要 像 劳 模 一 样 担 当 尽 责 ，精 于 本

职。劳模身上有一个共同特点，那就是

勤奋刻苦，勇于担责。我们学习劳模，就

要像他们一样，始终把使命放在心上，把

责任扛在肩上，追求卓越，精益求精，永

怀一颗热心、恒心和匠心，永葆一股干

劲、闯劲和钻劲，埋头苦干，严谨细致，练

就过硬的思想和技术。

要 像 劳 模 一 样 无 私 无 畏 ，持 之 以

恒。劳模既是先进工作者，也是普通劳

动者，在现实工作和生活中同样会遇到

许多矛盾和困难。难能可贵的是他们能

够正确对待和处理，无所畏惧，勇往直

前。我们学习劳模，就要像他们一样，树

立正确的人生观、义利观和苦乐观，计利

当计天下利，苦乐皆与百姓同，勇于无私

奉献，守住清贫寂寞。

勤定小目标

田晓泉 （卫东区教体局）

我们固然要努力劳动、追求幸福，但

不要想着一天吃成个胖子，或一天减成

个瘦子，必须勤定小目标，从获得一个又

一个的小幸福开始，日积月累，抵达幸福

的人生。

小目标可以是一个月内只出成品不

出次品，可以是一天钻研某项技术一个

小时，可以是每天坚持运动或阅读，因人

而异，不胜枚举，总之是根据自己当前情

况制定的，是通过一番拼搏奋斗可以实

现的。

受表彰的劳模来自各行各业，但他

们 身 上 有 共性的一面——专业水平了

得，在工作中能够独当一面，这些劳模在

造福社会的同时，也实现了个人价值。

这也提醒我们，要加强学习研究，一点一

滴、不断地充实提高自己。

劳动创造幸福

邱利刚 （湛河区马庄街道）

一晃来鹰城近 20 年了，同学中有上

班的，有做生意的，大都有房有车，小日

子过得有滋有味。现在这个时代，只要

踏实肯干，无论上班、做生意还是打工，

日子都能过好。

有位同学让我很是敬佩。他早些年

在外打工，来鹰城之后开始创业——卖

晾衣架。经过十几年的打拼，如今已在

鹰城安家立业。生意忙的时候，他开着

车一家家送货，背着 30 多斤重的工具包

上楼调试安装，从不喊一声累。特别是

夏季，他不停地仰脸，不停地打眼儿，衣

服就没干过。他贷过款，换过不同品牌

的晾衣架，还经营过卫浴，但是他始终保

持着奋斗不息的精神，辛苦勤劳换来了

快乐和幸福。

每年五一前夕，都会有一批先进工

作者受到表彰，他们在岗位上都是敬业

的楷模、实干的表率，是当之无愧的杰出

劳动者。在看到这些佼佼者获得荣誉的

同时，我们也该看到，这些都是汗水一滴

一滴浇灌出来的。爱岗敬业、脚踏实地，

干一行精一行，把奋斗过程变成创新创

优的过程，变成不断为社会提供优质劳

动的过程，这是我从这些劳动者身上提

炼出来的品质，值得我们学习。

试想，如果干什么都三天打鱼两天

晒网，结果必然是一事无成。只有沉下

心来，勤勉劳动、不懈奋斗，才会得到幸

福的眷顾。

劳动最美丽

刘勤 （市第二高级中学）

前几日，跟女儿一起逛街，忽然间，

一股烤红薯的香味飘来，女儿深深吸一口

气说：“好香啊，老妈，咱吃红薯吧！”抬眼

望，不远处就有一个瓦岗烤白薯，摊主是

一位年轻的女性，马尾高高扎起，露出光

洁的额头和一双会说话的大眼睛。炉灶

擦得干干净净，烤好的红薯码得整整齐

齐。见我们走来，她亮起脆生生的声音：

“热乎乎的红薯，香甜好吃哟！”我和女儿

快步走过去。走近一看，我一下愣了：姑

娘腋下架着双拐，一条裤管空荡荡的……

“阿姨，要多少？”姑娘热情地询问。

见我还在发愣中，女儿捡了两个最大的

烤红薯放进秤盘里，姑娘麻利地秤，秤杆

高高翘起：“3斤 2两，算 3斤，1斤四块五，

三四十二，三五十五，13 块五，五毛舍去，

您给 13块吧！”女儿将 15 元钱递过去，表

示不用找零了，但姑娘坚持找回 2元。

见顾客不多，我们就站在摊前吃。

姑娘随即变魔术般递过两个小凳子，见

我欲言又止，她爽朗地笑笑：“没关系，您

随便问。”“你这样子，是可以享受补助的

吧？”“我有手有脚的，干嘛要补助呢！”说

着姑娘笑起来：“尽管只有一只脚，可还

有 两 只 手 呢 ，自 己 劳 动 ，自 己 吃 饭 ，踏

实。”“生意还不错吧？”“还好，收入也说

得过去，不贪多，够花了。”

有顾客过来，为了不耽误姑娘的生

意，我们悄悄离开了。没走多远，姑娘的

声音就传过来了：“阿姨，欢迎下次再来

啊！”还有一个甜美的微笑。

姑娘真美！尽管身体残疾，但她不

委屈、不抱怨，乐观向上，自食其力，不给

家庭、社会添麻烦。正是有无数人的辛

勤劳动，我们的社会才变得这么美好！

向辛勤的劳动者致敬！

庞振江 （平煤股份二矿）：人生最大

的快乐是奋斗得到的成果，无数奋斗者

用实际行动证明：有梦想、有机会、有奋

斗，一切美好的东西都能创造出来。

宋欣杰 （商丘市夏邑县）：每个人的

幸福都是靠自己把握的。碌碌无为者永

远体会不到奋斗的快乐，也终究难成大

器。只有信念坚定、兢兢业业的奋斗者，

才能体会到幸福的真正滋味。

李朝云 （郑州市）：工作从来没有高

低贵贱之分，只要个人能正确看待并为

之去努力、去奋斗，就一定能干出成绩、

获得荣誉、感到幸福。没有奋斗精神的

人要得到幸福，恐怕只能是空想。

五一国际劳动节已经走过了

一百多年的历史，尽管社会飞速发

展、时代日新月异，但是劳动的价

值、奋斗的意义始终没有改变。今

日 ，致 敬 劳 动 、礼 赞 劳 模 ，仍 然 必

需，而且必要。

节日前夕，我市一批先进模范

和劳动集体受到表彰。他们中有

井下电工程宏图，有基层医生宋兆

普，有中学老师赵春丽……行业虽

然不同，岗位尽管各异，他们身上

那种“爱岗敬业、争创一流，艰苦奋

斗 、勇 于 创 新 ，淡 泊 名 利 、甘 于 奉

献”的劳模精神却是一脉相通的。

他们的事迹让我们更加深刻地认

识到，没有哪个岗位是平凡的，只

要勤奋做事、勤勉为人，就一定能

够实现人生价值、创造幸福生活。

70 年来，新中国的腾飞巨变也正是

缘于广大人民群众的辛勤劳动、诚

实劳动和创造性劳动。

也有人说，现如今机械化程度

越来越高，耕种、扫地……凡此种

种，皆不需亲力亲为，劳动恐怕不那

么重要了。其实不然，不是劳动的作

用 淡 化 了 ，而 是 劳 动 的 内 涵 更 新

了。党的十九大报告指出，我国经

济已由高速增长阶段转向高质量

发展阶段，全面深化供给侧结构性

改革刻不容缓。这也对劳动者素质

提出了更高的要求——机械重复

的简单劳动将越来越少，知识型、

技能型、创新型的劳动会更为需要。

当前，我市正处于转型发展的

关键阶段，市委、市政府提出了高

质量重返全省第一方阵的奋斗目

标；与此同时，三大攻坚重任在肩，

文明创城期待实现。要达成这些

目标，完成这些任务，离不开劳模

精神和劳动创造。因此，必须保障

劳动者权利，维护劳动者利益，创

新 体 制 机 制 ，让 广 大 劳 动 者 展 其

才、尽其用，得实惠、享荣光，进而

在 全 社 会 营 造 劳 动 光 荣 、知 识 崇

高、人才宝贵、创造伟大的氛围，让

一切活力竞相迸发、一切源泉充分

涌流，为共绘鹰城美好明天凝聚起

磅礴力量。 （榴莲）

凝聚磅礴力量 共绘美好明天

3月 26日，平顶山供电公司职工周乐超（左）操作无人机巡检高压输电线路。他曾

被省总工会、省人力资源和社会保障厅评为中原大工匠（资料图片）。本报记者 王尧 摄

每年 5 月 10 日是中国品牌日。2019 年中国品牌日活动主题为“中国品

牌，世界共享；加快品牌建设，引领高质量发展；聚焦国货精品，感受品牌魅

力”。 新华社发

培育

4 月 30 日上午，纪念五四运动

100 周年大会在人民大会堂隆重举

行，习近平总书记出席大会并发表

重要讲话。他高度评价了五四运

动的历史意义，明确提出了新时代

发扬五四精神的重要要求，并深情

寄语当代青年：新时代中国青年要

树立远大理想；新时代中国青年要

热爱伟大祖国；新时代中国青年要

担当时代责任；新时代中国青年要

勇于砥砺奋斗；新时代中国青年要

练就过硬本领；新时代中国青年要

锤炼品德修为。

同一天，《平顶山晚报》推出系

列报道“鹰城新青年”，他们中有国

网平顶山供电公司输电带电作业

技术员周乐超，有市消防救援支队

城北大队副大队长汪振波……青

春是用来奋斗的，奋斗本身就是一

种幸福。这些杰出青年，在各自的

岗位上有勇有为、拼搏钻研，年纪

轻轻，就为鹰城和谐稳定、繁荣发

展作出了卓越贡献。

“羡子年少正得路，有如扶桑

初日升。”青年最富有朝气、最富有

梦想，是社会上最富活力、最具创

造性的群体。青年一代有理想、有

本领、有担当，国家就有前途，民族

就有希望。

下期话题：寄语青年人

来 稿 信 箱 ：baixinghuati@qq.

com，请 在 邮 件 主 题 栏 注 明“ 话

题 ”字样，截稿日期为 2019 年 5 月

16日。

寄语青年人


