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——平顶山市二中课堂教学改革侧记

无须扬鞭自奋蹄

本报讯 （记者邢晓蕊 通讯员李向
平）3月24日上午，湛河区南环路小学少先
大队像往常一样，组织小志愿者到河滨广
场捡果皮纸屑，擦座椅、宣传栏……孩子
们高昂的热情感染着每一位游人。这是
该区争做“创卫小主人”活动的一个缩影。

国家卫生城市复审以来，该区两万余
名中小学生积极行动，开展小手拉大手
等建设美丽新家园活动，为我市创卫贡
献力量。

争做校园“创卫小主人”。该区开展
创卫进校园活动，各学校利用校园宣传
栏、班会、广播、黑板报、演讲比赛、电子
屏幕等载体，营造我参与、我传播、我践
行的创卫氛围。同时，开设卫生和健康
教育课程，还对学生进行了健康体检，培
养孩子们的卫生意识和健康意识。市二
十八中校长郝宗旭、轻工路小学校长梁

文涛等校领导带头打扫厕所，清运垃圾，
师生齐动手扮靓校园，不断增强学生的
主人翁意识，让创卫活动内化于心、外化
于行。

争做家庭“创卫小主人”。“爸爸，我们
一起学习倡议书吧！”“妈妈，不能乱扔香
蕉皮！”该区印制了两万余份《湛河区“小
手拉大手共创美好家园”倡议书》，分发到
中小学生手中，由学生给家长讲解，带动
家长一起参与创卫。同时，各学校设立家

长课堂，组织学生家长到校，开展亲子互
动、同看宣教片等活动。截至目前，各学
校举办创卫宣传活动400余次，覆盖21000
余名家长和32000余名社会人士，越来越
多的家长、群众将创卫放在心头。

争做社会“创卫小主人”。捡垃圾、
清除小广告、发放倡议书……该区中小学
划分城市主干道、学校周边区域，开展了
形式多样、内容丰富的创卫活动，学生当
起文明引导员、爱护环境宣传员。今年以

来，各学校师生参与创卫志愿活动 56000
余人次，把文明意识、卫生观念和良好行
为习惯像一粒粒种子传播开来，带动更多
人创造清洁、卫生、文明、和谐的社会环
境，为建设美丽新家园增砖添瓦。

该区教体局有关负责人说，争做“创
卫小主人”活动以“从我做起，带动全家，
拉动社会”为工作思路，实现了“教育一个
学生，带动一个家庭，影响一个社区，文明
整个社会”的目的。

小手拉大手 共建美好家园

湛河区中小学生争做“创卫小主人”

本报讯（记者邢晓蕊）3 月是学雷锋
志愿服务月，我市各学校大力弘扬“学习
雷锋、奉献他人、提升自己”的雷锋精神，
开展形式多样的志愿服务活动。

3月21日上午，市十三中党支部书记
秦建斌带领党员志愿者走进湛河区南环
路街道建兴社区开展“家风家教进社区”
活动，与社区居民就家风家训及家庭教育
进行探讨、分享和交流。党员志愿者拿着
扫把、铁锹打扫住宅楼前道路卫生，得到
了社区居民的好评。志愿者们还发放传
单，呼吁大家重视家风家教，营造良好的
家庭环境。

3月22日下午，市育才中学的党员志
愿者到市区凌云路与建设路交叉口当起
交通协管员，倡导人们遵守交通规则，安

全文明出行。志愿者们有效制止了随意
横穿马路等不文明行为，赢得了交警和群
众的称赞。

为进一步提高商户的文明道德素质，
营造文明、整洁、有序的环境，3月23日，市
四中（理工学校）组织志愿者在分包路段
进行“门前三包”督导志愿服务活动。志
愿者们头戴小红帽、身披红马甲，向沿街
商户宣传“门前三包”责任内容，劝导商户
自觉遵守责任要求，做到“包绿化、包卫
生、包秩序”。看到路面上有垃圾，志愿者
就弯腰捡起，同时就道路两侧存在的出店
经营、乱堆乱放、随意倾倒垃圾、乱丢果皮
等不文明不卫生行为进行劝导。在志愿
者的宣传和引导下，沿街商户们表示会积
极配合，做好“门前三包”。

3月22日下午，在学校团委和班主任
王建华的带领下，市八中高二（7）班的46名
青年志愿者到市社会福利院开展学雷锋献
爱心志愿活动。师生将提前购买的生活
用品、食品等交给了福利院工作人员。随
后，志愿者们给孤残儿童喂饭，给他们讲
故事，带他们做游戏，陪伴孤残儿童度过
了愉快的时光。志愿者们纷纷表示，以后
要多参加这样的社会实践活动，传递关
爱，传递快乐，让雷锋精神发扬光大。

3 月 22 日、23 日，平顶山工业职业技
术学院先后有373名师生志愿者参加无偿
献血活动，用实际行动诠释关爱社会和无
私奉献的精神。

3月23日下午，市三高助残志愿服务
队带着铁锹、扫把等工具，到市区姚电大

道分包路段开展义务打扫活动。经过4个
小时的奋战，地面变得整洁卫生，志愿者
们露出了笑容。

在学雷锋志愿服务月，市二高开展了
系列学雷锋活动，青年志愿者们打扫校园卫
生，走进新华路西市场街道团结路社区开展

“美化社区行”主题服务活动，对绿化带及小
区内的生活垃圾进行了清扫，使社区环境焕
然一新。该校引导青年志愿者参与志愿服
务、坚定理想信念、厉行勤俭节约，提高了
他们的道德情操和社会责任感……

市教育局相关负责人说，在学雷锋志
愿服务月里，各学校积极行动，传承中华
民族传统美德，积极践行社会主义核心价
值观，大力弘扬志愿精神，为营造文明和
谐社会作出了贡献。

奉献他人 提升自己 传递爱心

我市各学校继续开展“学雷锋”活动

本报讯 （记者邢晓蕊 通讯员陈艳
娜）“哇，这不是光头强的电锯吗？”“好厉
害！”3月21日上午，在新华区公安消防大
队，来自平煤幼儿园的小朋友们一边参
观，一边惊叹。当天，这些孩子不仅参观
了消防装备，近距离了解了消防员职业，
还学到了消防安全知识。

该园相关负责人说，从 3 月 19 日开
始，该园开展“能干的爸爸”家长助教活
动，邀请职业特点突出的爸爸客串教师，
为孩子们带来别出心裁的教学活动。当
医生的爸爸拿着听诊器等诊疗设备为小
朋友检查身体，普及健康防疫知识；当交
警的爸爸带着小朋友在操场上交通安全
课，学习交通标识、安全过马路……各班
推选出的爸爸精心准备，以孩子们喜闻乐
见的方式组织教学活动，小朋友们参与热
情高涨，求知欲爆棚，教学效果显著。

智慧一班张宸硕小朋友的爸爸把孩
子们带到消防队。张宸硕的爸爸是一名
警察，他和新华区公安消防大队联系后确
定了活动内容。3月21日上午，张爸爸和
老师们带着两个大班近60名孩子走进新
华区公安消防大队。在消防员叔叔的带
领下，孩子们参观消防车，认识消防器材，
学习消防知识，收获满满。

在消防大队操场上，消防员进行了队
列队形展示和灭火演练，小朋友们兴奋又
激动，不停地鼓掌。“长大了，我也要当一
名消防员。”一些孩子纷纷说。

新华区公安消防大队相关负责人说，
这次活动与他们的警营开放活动契合。
幼儿园孩子年龄较小，担任讲解工作的消

防员特意用孩子们易于接受的语言，将消
防安全知识娓娓道来。“通过这次活动，我
们希望孩子们从小就有消防安全意识，并
带动家庭重视消防安全，防患于未然。”

“在消防队学消防安全知识，这种体
验式教学更直观，孩子易于接受。相信这
次活动会成为孩子们难忘的回忆，让他们
时时谨记消防安全的重要性。”张宸硕的
爸爸说。

大二班小朋友蔺柏臣的妈妈也参加了
这次活动，她兴奋地说：“我也是第一次走进
消防队，不只孩子长了见识，我也开了眼界。”

该园相关负责人说，父亲对于孩子的

成长有着至关重要的影响，但是爸爸在幼
儿教育中的角色常常是弱化和缺失的，幼
儿园希望通过家长助教活动吸引更多父
亲关注、参与幼儿成长，使父亲的角色影
响力和教育作用真正发挥出来。

此次家长助教活动为期一周，来自不
同行业的爸爸们充分发挥职业特长，每人
组织了30分钟左右的教学活动。

该园相关负责人说，家长助教不仅拓
展了课堂教育形式，使老师了解到专业外
的许多知识，而且加强了家园合作，体现
了“家庭和幼儿园一体化”的教育理念，实
现了家园共育。

爸爸客串老师 孩子兴奋求知

平煤幼儿园邀请家长助教提升教育实效

本报讯（记者邢晓蕊 通讯员
姚玮玮）3月19日至23日，第45届
世界技能大赛河南省选拔赛数控
铣项目在洛阳赛区落下帷幕。经
过激烈角逐，平顶山技师学院数控
技术系学生邓明超和周文辉从全
省20多所学校的35名参赛选手中
脱颖而出，以优异成绩分获第一名
和第二名，并将代表河南省参加第
45届世界技能大赛全国选拔赛的
集训和比赛。

第45届世界技能大赛河南省
选拔赛是省级一类比赛。为备战
大赛，两位选手和指导教师付出了
大量的时间和精力。他们不畏酷
暑和严寒，牺牲节假日坚持训练，
常常加班加点至深夜。在集训中，
老师带领学生反复研究历年世界

技能大赛样题及选拔赛样题，对加
工出的工件力求完美。通过赛前
模拟演练，两名选手很快在心理上
和技术上适应了赛时环境，斗志、
信心大增。学院领导对本次大赛
十分重视，投入大量人力、物力、财
力，购置量具、刃具等工具以及钢
材、铝材，为参赛选手创造了良好
的训练环境和训练条件。

该学院相关负责人说，职业技
能大赛是提升学生职业技能水平
的重要手段，也是检验各高校职业
教育成果的试金石。学院在办学
过程中不断强化职业技能训练，积
极组织学生参加职业技能大赛，探
索出了一条借助技能大赛培育应
用型人才的新路子，学生在重大赛
事中也屡创佳绩。

平顶山技师学院学生将代表全省
参加世界技能大赛全国选拔赛

本报讯（记者邢晓蕊 通讯员
张童）日前，平顶山教育学院文明
班级、文明宿舍、文明学生创建活
动开展得如火如荼，各系部、各班
级纷纷开展志愿服务活动，学生们
争做雷锋，校园里掀起了创文明、
树新风热潮。

该学院相关负责人说，“三个
文明”创建活动是学院大力倡导
文明养成教育、深化校园精神文
明建设的重要举措。学院发动有
意愿参加活动的班级、宿舍、学生
申报，各系部、各班级积极响应，并
组织开展活动，推动创建活动不断
深入。

旅游与酒店管理系开展“学习
雷锋精神，争做新时代楷模”志愿
服务系列活动，营造了浓厚的创建
氛围。3月11日，该系开展义务植
树活动，为绿化环境贡献力量。
2016级五年制1班、2班开展了“学
雷锋”朗读比赛，弘扬中华民族传
统美德，提升学生的文明素养。
2017 级五年制 1 班、2 班共同组织
开展“学雷锋，树新风”主题班会，
将社会主义核心价值观与志愿服
务精神有机结合，提高学生争当文
明新星的积极性。

该系还组织学生观看《感动中
国2018年度人物颁奖盛典》等，引
导学生学习先进人物的崇高风范
和精神。该系相关负责人说，系列
活动的开展对弘扬新时期雷锋精
神、推动学院“三个文明”创建活
动、营造和谐校园起到了积极的推
动作用。

幼儿师范部各个班级通过开
展主题班会和办板报等形式，积极
开展雷锋精神宣传教育，提升学生
思想道德修养，弘扬雷锋精神；戏
曲舞蹈系团总支组织开展“保护环

境，美化校园”志愿服务活动，义务
打扫艺术楼活动……乘着文明创
建的热潮，各系部、各班级深入开
展志愿服务、文明礼仪教育等活
动，积极培育和践行社会主义核心
价值，提高师生的思想道德素质。

“我们班注重技能学习，更注
重综合素质，组织了许多社会实践
活动，锻炼社交能力、组织能力、应
变能力、专业技能等，让学生毕业
的时候综合能力不差于甚至超过
本科生。”计算机系跨境电商实训
班班主任王彦超说，他们正全力创
建文明班级，通过切实有效的举措
营造班风正、学风浓的氛围，调动
学生争优争先的积极性，增强学生
的综合素质。

“我们非常注重团队凝聚力，
每个月都会组织一次集体活动，比
如爬山、竞技游戏、包饺子等，全员
参与，增强组织能力和团结性。”王
彦超说，老师每天和学生一起学
习、一起运动、一起聊天，努力和每
个学生都成为好朋友，让他们信服
老师，愿意接受老师的指导，从而
一点一点地进步、改变。如今，该
班学生与学生、学生与老师之间建
立起了极其深厚的感情。班里有
个学生患有小儿麻痹症，同学们积
极地在学习、生活上照顾他，还自
发组织了捐款。

该学院相关负责人说，“三个
文明”创建活动是学院开展文明单
位创建、文明校园创建和“四城联
创”等活动的延伸和抓手，各系部
高度重视，精心组织，把教育教学
和社会实践活动结合起来，不断提
高师生的思想道德素质和文明程
度。活动开展以来，校园里争创文
明班级、争创文明宿舍、争当文明
学生蔚然成风。

结合实践活动 提升综合素质

平顶山教育学院开展“三个文明”创建活动

本报讯（记者邢晓蕊 通讯员吴艺
敏）近日，著名影视演员岳跃利应邀到平
顶山学院作了以《演员的基本素养》为主
题的专题讲座，受到学生们的热烈欢迎。

讲座开始前，岳跃利与学生们亲切
握手拥抱。随后，他从何时接触影视表
演谈起，分享了自己早年在话剧、影视剧
表演中的心得体会。“影视表演根植于生
活，根植于艺术本源，从事艺术事业要扎
扎实实。在学习和以后的工作中，同学
们要以平常心对待，不要急躁，不忘初
心。”岳跃利语重心长地说。

“岳老师，影视剧当中都有正派人物
与反派人物，演员应该如何进行选择
呢？”有学生现场提问。“角色不能决定一
个人的本质，演员要学会享受人物塑造、
角色塑造的过程。不管是正派人物还是
反派人物，都是有灵魂的。”岳跃利答道。

“无论是悲剧还是喜剧，都来源于生
活，在塑造人物形象的过程中，我的价值
观也在不断改变，我对艺术也有了很多
新的认识。所以，表演对成长、对生活都
是一个很重要的塑造过程，也是价值观
不断得到改善的过程。”在如何看待表
演与生活的问题上，岳跃利表达了自己
的看法。

讲座结束后，学生们纷纷表示，岳跃
利语言幽默风趣，肢体语言丰富，分享的
经验给了他们很多有益启示。

演员岳跃利
走进平顶山学院

本报讯（记者邢晓蕊）3月26
日是第23个全国中小学生安全教
育日，市教育局下发通知，要求各
县（市、区）教体局、各学校开展主
题宣传教育活动，提高师生的安全
防范意识和自我防护能力，“做自
己的首席安全官”。

据介绍，今年全国中小学生
安全教育日的活动主题是“做自
己的首席安全官——平安校园
行”。市教育局决定于 3 月 26 日
至 4 月 16 日开展主题教育活动，

强化学生安全教育。此次活动分
为学校版和家庭版。学校版由班
主任（教师）通过“学校安全教育
平台”提供的视频及相关资源，在
课堂上进行预防校园欺凌、防恐防
暴等安全教育教学。家长版由家
长和学生共同在“学校安全教育平
台”-“我的作业”完成“安全教育
日”专题学习，同时参与安全小游
戏。通过寓教于乐的方式，学生在
快乐中学习安全知识和技能，提高
安全素养。

做自己的首席安全官

我市举行全国中小学生安全教育日活动

智慧课堂
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新华区公安消防大队消防员向小朋友介绍消防器材。 邢晓蕊 摄

3月的二中校园，显得更加宁静、幽
美。虽然略带寒意，但丝毫阻挡不了师
生学习的热情，一场智慧课堂的教学盛
宴正在这里如火如荼地进行。

近日，记者走进市二中，目睹了这
样的场面：课堂展示过程中，点名、抢
答、拍照、统计、翻牌、互评、展示、点

评……这些功能被 3 位教师运用得娴
熟自如。大数据及时反馈功能使评讲
变得高效而有针对性，资源呈现的多样
化更是为课堂提供了强大的支撑。更
让人欣慰的是，白板、平板智慧系统等
信息技术的介入让学生参与热情空前
高涨，课堂节奏紧张而有序。

作为学校智慧课堂建设的主要负
责人，业务副校长刘江辉向记者介绍了
学校智慧课堂实验的相关情况，讲述了
二中人在新课程理念引领下，矢志不渝
坚持课堂改革，努力构建新课堂教学模
式的奋斗历程。

一、学案课堂，为提高课堂教学效
率积蓄力量

2013年，是市二中获得新发展的春
天。领导班子审时度势，达成共识：聚
焦课堂，转变教学方式。根据校长朱亚
军提出的“学习-模仿-固化-创新”的
课堂改革指导思想，经过充分宣传、酝
酿、探讨之后，学校于2013年9月2日正
式启动课堂改革，推行学案式教学，打
造导学合作幸福课堂。

课前、课中、课后三位一体，“三环
五步”教学流程人人达标。课前，教师
编制、印发经过轮流主备、集体研讨、个
人加减的高效导学案，学生充分预习后

完成自主学习部分；课中，开展目标引
领、合作探究、展示交流、点拨提升、测评
反馈；课后，师生分别进行总结提升。这
种自主、合作、探究的学习方式，实现了

“让学生真正成为学习的主人”，改变了
课堂风貌，提升了教师的职业幸福感。

二、翻转课堂，为深化课堂教学改
革明确方向

2015 年 9 月，为让教育搭上“互联
网+”的时代快车，学校申报并顺利成为
河南省学科教学与信息技术深度融合
试点项目学校，得到省教育厅的专项资
助。为给老师减负、给学生加分，学校
派人实地考察重庆市江津聚奎中学，取
经问宝，随后投资8万余元为两个班级
购置130台平板电脑，成立翻转课堂工
作室，正式启动翻转课堂改革实验项
目。课前完成“信息传递”，老师编制、
印发学习任务单，并录制微课发送到学
生的平板电脑上，学生观看后完成课前

任务单；课中落实“内化吸收”，通过同学
之间的相互交流、教师的有效辅导，促进
学生对知识的吸收。实践证明，这种微
课助学教学模式在信息化环境中颠覆了
传统的教学流程，满足了不同层次学生
的学习需求，真正实现了以学生为中心
的因材施教和自主学习，也是导学合作
幸福课堂教学改革的拓展和深化，具有
十分重要的实验、实践、推广价值。

三、智慧课堂，为课堂改革插上腾
飞的翅膀

2016年，在实现“宽带网络校校通”
“优质资源班班通”的基础上，学校先后
投入资金150多万元购置了400多台平
板电脑，引进了“枣尚”智慧课堂系统，
目前已装备了7个智慧课堂实验班和一
个录播教室；选派30多名教师到重庆、
东莞、深圳、郑州等地培训学习，使教师
对教育信息化有了全新的认识和思考，
提高了教师参与教学实验的积极性。
学校还确立了“打造智慧校园，拥抱智
能未来”的发展方向，争取在学校教育
发展上走在全市前列。

刘江辉说，组织这次智慧课堂公开
展示研讨活动，就是为了全面展现两年
来智慧课堂实验取得的成果，为进一步
扩大实验规模、推广实验成果打基础。

朱亚军说，目前学校已唱响课堂改

革三部曲，在3个方面成效显著——重
塑了教学模式，精细了教学管理，实现
了面向全体。

朱亚军还满怀信心地向记者描绘
了学校教育信息化发展的宏伟蓝图。
他说，近几年，在移动互联网、云计算、
大数据、物联网等高速发展的时代背景
下，“互联网+教育”逐渐被人们接受，成
为当下重要的研究课题之一。教育信
息化、数字化是未来教育的发展方向。
未来几年，学校将把“智慧二中”建设作
为主要发展目标之一，逐步推进智慧课
堂、平板教学，让学习方式多元化、趣味
化；逐步推进智慧管理、OA办公，让工
作方式高效化、便捷化。

近年来，市二中教育教学质量连年
提升，2017年高考一本过线34人，二本
过线330人，体育、艺术类考生本科双过
线289人，合计本科过线619人，本科过
线率达61.6%，过线人数和过线率均位
居我市市级示范性高中（含县区）第一
名。该校因此被评为全市普通高中教
学质量先进单位。

乘着党的十九大的东风，在新时代
的指引下，二中人埋头苦干、奋力拼搏，
二中的明天一定会更加美好，二中人一
定能书写新时代的教育华章。

（耿剑 文/图）


