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􀳂2016年二十国集团（G20）
峰会第二次协调人会议7日在广
州开幕，G20成员、嘉宾国和国际
组织协调人等中外代表与会

􀳂世界贸易组织（WTO）表
示，受全球贸易市场需求不确定性
影响，2016年全球贸易增速将与
2015年持平，维持在2.8%，这也是
全球贸易增速连续第五年低于3%

􀳂联合国信息和通信技术办
公室宣布，联合国总部7月将举
办开源技术大型会议，以促进全
球创新，推动可持续发展目标的
落实

􀳂俄总统普京在莫斯科与到
访的奥地利总统菲舍尔举行会
谈，就双边关系、乌克兰局势等问
题交换意见

􀳂俄总理梅德韦杰夫表示，近
年俄实现人口自然增长，到2020
年人口数量预计将达1.475亿

􀳂冰岛执政联盟进步党和独
立党达成一致，指定进步党副主
席西于聚尔·英伊·约翰松为冰岛

新一任总理
􀳂欧洲央行行长德拉吉在7

日发布的欧洲央行2015年度报
告中指出，资产购买计划将会拉
升欧元区经济

􀳂乌总统波罗申科表示，尽
管荷兰公投结果显示多数人反对
乌克兰加入欧盟，但乌入欧方针
不会改变

􀳂俄央行行长纳比乌林娜表
示，俄经济仍未结束衰退，形势依
然严峻，但已趋于稳定

􀳂黎巴嫩安全部队逮捕4名涉
嫌卷入儿童绑架案的澳大利亚人

􀳂罗马尼亚一辆满载硫酸的
槽罐车在首都布加勒斯特西北的
国家1号公路上倾翻，撞裂路边
的天然气管道，槽罐车起火，司机
当场死亡，事故导致这条罗最繁
忙公路中断11个多小时

􀳂南太平洋岛国瓦努阿图7
日下午发生6.7级地震，目前尚无
人员伤亡和财产损失报告

（均据新华社）

4月 7日，在越南首都河内，
越南国会主席阮氏金银向新当选
的越南政府总理阮春福（右）赠送
花束。

越南第十三届国会第十一次

会议7日上午在河内召开全体会
议，选举阮春福为政府总理。至
此，越南完成了党和国家最高领
导层的换届。

新华社/越通社

越南国会选举阮春福为政府总理

新华社布鲁塞尔4月6日电（记者孙
奕）欧盟委员会6日决定，着手修订以《都
柏林协定》为核心内容的难民庇护政策，以
应对不断升温的难民危机。

欧盟委员会当天就增强成员国责
任共享、减少避难者“投机”选取庇护
申请国等提出一系列优化建议，包括
为《都柏林协定》增补责任共享条款，
或增加难民分配改革内容；拟订新法

规，以取代现行庇护处理和资格审核
条款等。

欧盟委员会表示，上述建议旨在确
保避难者在不同欧盟成员国得到平等对
待，并且抵消避难者对特定国家的庇护
申请倾向。欧盟委员会强调：“对在欧
盟境内二次流动申请庇护的违规者，欧
盟 委 员 会 将 不 予 鼓 励 甚 至 将 进 行 惩
治。”

欧盟委员会是欧盟常设执行机构，具
有为欧盟起草法令职能。欧盟委员会提出
的建议需要得到欧洲理事会和欧洲议会批
准方可生效并付诸落实。

《都柏林协定》的核心内容在于，明确
难民只能在入境欧盟的第一个成员国申请
庇护，而这个成员国必须承担难民接待、资
格审核等一系列责任。

去年夏天以来，通过地中海和巴尔

干通道进入欧盟的难民数量激增，对希
腊、意大利等欧盟“前线国家”造成巨大
压力。然而，很多难民并不想在“前线
国家”申请庇护，而是向往待遇更好的
德国及北欧国家，导致“投机避难”情况
严重。

欧盟统计局数据显示，2015年，逾120
万人在欧盟28个成员国首次申请避难，人
数是2014年的两倍多。

为应对不断升温的难民危机

欧盟着手修订共同难民庇护政策

阮春福:
1954年7月20日出生于越南中部广南省，1973年至1978年就读于

河内国民经济大学。
2001年，出任广南省人民委员会主席。
2006年起，先后担任越共第十届中央委员，越共第十一届、十二届中

央政治局委员，越南国会第十一届、十三届国会代表。
2006年3月至5月，担任中央政府监察署副署长。
2006年6月至2007年8月，担任政府办公厅党委副书记、常务副主

任，第十一届国会经济与预算委员会委员。
2007年8月起，先后担任中央政府党组成员、政府办公厅党委书

记、政府办公厅主任、政府总理行政改革专项工作组组长和中央机关党
部执行委员会委员等职。

2011年8月，出任越南政府副总理。
（据新华社河内4月7日电）

■新闻人物

越南新总理阮春福

本月 7 日，马来西亚自然资源
和环境部长旺·朱奈迪宣布，经过海
选，马来西亚决定为去年在马出生
的熊猫宝宝取名为“暖暖”，象征马
来西亚与中国之间的深厚友谊和密
切的双边关系。

据旺·朱奈迪介绍，熊猫宝宝去
年8月在吉隆坡国家动物园出生后，
自然资源和环境部决定以网上征名
的形式为其取名。根据征名活动规
则，参加者必须用含有寓意的中文汉
字为大熊猫宝宝取名，并提供拼音。

征名活动受到民众热烈响应，一
个月的时间里征集到超过2.2万个建
议。专家评审团在众多建议中挑出9
个名字，最终确定为熊猫宝宝取名

“暖暖”。“这个名字反映了马中两国
之间的友好关系。”旺·朱奈迪说。这
个名字获得中方的同意，由马来西亚

总理纳吉布和内阁拍板通过。
为“暖暖”取名的是马来西亚华

人教师胡德平。他在接受新华社记
者采访时说，自己很喜欢大熊猫，加
上征名活动正值学校假期，使他有
充裕时间考虑。“必须做些研究，要
找到合适的字词，考虑到发音，名字
还必须有寓意。”

胡德平说，“暖暖”有两层含义，
其一是大熊猫友善温暖的性格，其
二象征着中马之间的双边关系。“真
没想到自己取的名字能被选中，完
全是意外之喜！”

“暖暖”的父母是旅马大熊猫
“兴兴”和“靓靓”，原名“福娃”和“凤
仪”。为庆祝中马两国建交 40 周
年，中国2014年将其租借给马来西
亚。两只大熊猫的名字同样是通过
征名活动选出的。

“兴兴”和“靓靓”的到来吸引了
大批马来西亚游客，马来西亚国家
动物园方面通过“家庭日”“大熊猫
志愿者”等一系列活动满足民众近
距离接触大熊猫的愿望。“暖暖”的
出生则进一步点燃了各界的热情。
大熊猫宝宝出生当天，纳吉布总理
通过社交媒体亲自向民众公布了这
一好消息。

如今，7 个多月大的“暖暖”已
经可以和妈妈共同与游客见面。小
家伙在“熊猫馆”内爬上爬下，各种
憨态让人忍俊不禁。场地的另一
边，熊猫爸爸“兴兴”被抢了风头，默
默坐在一边啃着竹子。

旺·朱奈迪说，希望中马关系能
够像“暖暖”名字所寓意的那样，继
续发展双方之间的友谊。

（据新华社吉隆坡4月7日电）

据新华社巴黎4月 6日电 （记者应
强）法国总统奥朗德6日召集国防和国家
安全会议，决定未来三年内新增国防人员
编制和预算，以应对严峻的反恐形势。

法国总统府在国防和国家安全会议
后发表公报说，法国总统奥朗德在 2015
年11月巴黎恐怖袭击后曾宣布增加国防
力量，为此会议决定在 2017 年至 2019 三
年中将在原定基础上再增加 800 人的编
制，使国防人员编制增加总数达到 1 万
人，新增部分主要用于加强法军的行动部
门和网络防卫。

公报说，奥朗德还决定在未来的预算
草案中增加国防部相应的预算，以保障新
增国防力量能够在目前法军国内外加强部
署的特殊条件下完成任务。

法国增国防人员编制
以应对反恐

近年来，中国糖尿病发病率迅速增
长。然而，糖尿病知识普及仍然不够，公
众认知误区还有不少。以下是根据已有
科学结论整理的几个常见问题：

1.糖尿病“不是严重疾
病”，无需干预？

有些人认为糖尿病只是一种普通的
慢性病，不必重视。中国研究人员2013
年在《美国医学会杂志》上发表的一项研
究显示，依调查结果推算，中国约70%的
糖尿病患者不知道自己已患此病，而接
受治疗的成人糖尿病患者中，血糖控制
率不到40%，公众对糖尿病缺乏重视。

事实上，如不加干预，糖尿病会导致
失明和截肢等严重后果，患者发生冠心
病、脑卒中、尿毒症的危险性高出普通人
数倍。世界卫生组织6日发布的《全球
糖尿病报告》显示，2012年，糖尿病导致
全球 150 万人死亡，而血糖超出理想值
也会增加心血管疾病和其他疾病的风
险，另外造成220万人死亡。

2.“吃出来的病”真能“吃
回去”？

有宣传把糖尿病称为“吃出来的
病”，并认为单靠控制饮食就能“不治自
愈”，甚至宣扬某种食品的“食疗功效”，
号称能“根除”糖尿病。

糖尿病有两种主要形式：1 型糖尿
病和2型糖尿病。前者特征是缺乏胰岛
素分泌能力，无法预防；后者更常见，是
由于自身无法有效利用胰岛素造成，可
通过控制饮食、适量运动达到一定预防
效果；两者目前均不能根治。

在 2 型糖尿病治疗方面，改掉不健
康的生活方式有利于治疗，但定期检测
血糖、进行必要的药物控制同样重要。
迷信“食疗”、宣扬“根治”，都是伪科学。

3.对“糖”要避之千里？

在控制饮食方面，最常见的误区就
是糖尿病患者应该远离任何形式的糖。
因此有所谓“健康食谱”称，糖尿病患者

不能吃主食、肉和水果。
从科学角度讲，糖尿病饮食重在“平

衡”，各营养素之间要保持一定比例。比
如，碳水化合物不按50%-60%的比例摄
入，可能导致脂肪的过度分解，出现酮
症，甚至发生酸中毒。因此，糖尿病患者
的主食量一般不宜少于150克至200克。

同样道理，肉食摄入过少也会带来
健康问题，比如使机体蛋白质不足易导
致患者抵抗力降低。至于水果，其甜味
主要由果糖来决定，但果糖的代谢不需
要胰岛素。如果餐后血糖低于10，可以
摄入一些水果，吃水果的最佳时间是两
餐之间。

此外，糖尿病患者控制血糖应该讲
究科学、持续、平稳，“强制降糖”违反了
人体的自然规律，可能导致严重后果。

（据新华社北京4月7日电）

世界卫生组织呼吁：

国际社会采取行动应对糖尿病

（新华社发）

新华社东京4月 7日电 （记者刘秀
玲 沈红辉）据日本媒体报道，6 日失联的
一架日本自卫队军用飞机 7 日确认坠
毁，搜救人员在坠毁现场还发现 4 名疑
似已遇难的自卫队员，4 人皆已无呼吸心
跳。

当地时间 6 日下午，日本自卫队一架
载有6人的U-125军用飞机在鹿儿岛县鹿
屋基地执行任务时，突然从雷达上消失并
失联。日本自卫队和当地警方随后在失联
地点鹿儿岛县高隈山附近搜索，于7日在
山上发现部分损毁机身和4名疑似已遇难
的自卫队员，4 人已无心跳呼吸。另外两
名队员尚未找到。

受大雾影响，搜救工作进展缓慢，搜索
将在8日继续进行。

日本自卫队失联飞机
确认坠毁

新华社大马士革4月6日电
（记者车宏亮 杨臻）叙利亚媒体6
日报道说，极端组织“伊斯兰国”
武装分子日前袭击叙首都大马士
革东北方向的一家水泥厂，绑架
了该厂344名员工。

据当地电台“沙姆调频”报
道，大马士革东北方向的杜迈尔
镇的一家私营水泥厂4日遭“伊斯
兰国”武装分子袭击，所有被绑架
人员都是平民。目前营救工作已
经展开。

报道说，“伊斯兰国”的袭击
行动得到其当地武装支持者的帮

助。叙空军曾动用无人机对水泥
厂情况进行侦察，发现里面人员
和机器都已不在。

杜迈尔镇位于大马士革东北
约40公里处，目前叙政府军、极端
组织和反对派武装控制该镇不同
区域。在袭击水泥厂的同时，“伊
斯兰国”还对政府军位于杜迈尔
的空军基地发起攻击，但被政府
军击退。

近期以来，叙政府军对“伊斯
兰国”的军事行动取得重要进展，
接连从其手中收复巴尔米拉和盖
尔亚廷两座重要城市。

营救工作已经展开

“伊斯兰国”绑架叙一水泥厂344名员工

新华社北京4月7日电（记
者靳若城）针对加拿大政府官员
表示加拿大有可能加入亚洲基础
设施投资银行，外交部发言人陆
慷7日在例行记者会上表示，中方
乐见亚投行发展壮大，使更多国
家从中受益。

据报道，加拿大国际贸易部
部长方慧兰近日表示，哈珀政府
拒绝加入亚投行，导致加拿大未
能成为亚投行创始成员国，这是

“错失机会”。现在加拿大有可能
加入亚投行。

陆慷在回答相关提问时表示，
亚投行是一个开放、包容的多边开
发机构，将按照《亚洲基础设施投
资银行协定》接纳新成员。《亚洲基
础设施投资银行协定》规定，符合
成员资格的国家（或地区）经理事
会同意后，可成为亚投行成员。

陆慷说，作为设立亚投行的
倡议者，中方乐见亚投行发展壮
大，为全球经济复苏、促进区域基
础设施建设和互联互通、实现共
同发展发挥更大作用，使更多国
家从中受益。

中方乐见亚投行发展壮大

加拿大或申请加入亚投行，外交部发言人表示：
4 月 7 日是世界卫生日，今年的主题为

“应对糖尿病”。世界卫生组织呼吁国际社会
采取行动遏制糖尿病患者人数的增加。

关于糖尿病，我们需要清楚的几个
事实：

① 4.22亿：
全球糖尿病患者人数已经升至4.22亿，

大多数生活在发展中国家。
② 8.5%：
糖尿病正在成为一种全球性流行病。18

岁以上成年人中的发病率已从 1980 年的
4.7%升高至2014年的8.5%。

③ 150万人：
2012 年，全球共有约150 万人直接死于

糖尿病。
④ 80%：
超过80%的糖尿病死亡病例发生在低收

入和中等收入国家。
⑤ 两种主要类型：
糖尿病有两种主要类型：1型和2型。
⑥ 若干并发症：
高血糖会严重损害身体各主要器官系

统，造成心脏病、脑卒中、神经损伤、失明、截
肢和肾衰竭等。

⑦ 2型可防可控：
1型糖尿病无法预防，而2型糖尿病患者

通常是体重超重和身体活动不足的结果，因
此是可以有效预防或延缓的。

⑧ 儿童和青少年：
2型糖尿病曾经只在成年人中发生，但现在

正越来越多地见于儿童和青少年中。儿童肥胖
症以及缺乏身体锻炼，被认为是关键诱因。

⑨ 管理糖尿病：
及早诊断对于糖尿病患者来说至关重

要。糖尿病患者在病情得不到诊断和治疗的
情况下持续越久，其健康结果可能越糟糕。

（据新华社北京4月7日电）

熊猫宝宝获名“暖暖” 中马友谊再添使者

4月7日，在马来西亚吉隆坡，熊猫宝宝“暖暖”在媒体前亮
相。 新华社发

4月7日，一名妇女带着孩子在土耳其
伊斯坦布尔埃米尔冈公园赏花。

每年4月份是伊斯坦布尔郁金香盛开
的时节。在伊斯坦布尔埃米尔冈公园，人
们游园赏花，度过美好春光。

新华社记者 贺灿铃 摄

花开四月天 伊城郁金香


