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恒爱圣地是经河南省民政厅、平顶
山市民政局、宝丰县民政局批准监管督
建的合法性、经营性公墓，由平顶山市大
爱伟业礼仪服务有限公司投资兴建。园
区建设以弘扬孝道文化为主旋律，涵盖
中国优秀传统文化以及鹰城本土历史文
化，是集安放、祭祀、旅游、观光、人文教
育为一体的综合性陵园。园区占地面积
400 亩，距市中心约二十分钟车程，交通
便利。园区树种繁多，四季开花，绿草如
茵，环境优美，空气清新，音乐舒缓，氛围
宁静祥和。

恒爱圣地公墓积极响应国家殡葬
改革政策，以实际行动贯彻落实民政部
门提出的“生态惠民 仪礼厚德 绿荫后

人”的号召，推行节能环保的现代生态
殡葬，倡导人们选择多样化生态环保的
殡葬方式，以更好地节约国家土地资
源，为后人创造美好的生活空间和生存
环境。

作为一个有社会责任感的中国殡葬
协会会员单位——大爱伟业恒爱圣地公
墓，“以真情服务民生 以大爱回馈社会”
一直是我们的经营宗旨，更是我们全体
大爱人义不容辞的责任，我们将不断推
出多样化的环保殡葬方式，供全市各阶
层人士选择，以回馈社会，服务群众。

恒爱圣地公墓现面向全市群众提供
全程无偿服务的公益生态葬（鲜花葬或
是松柏葬）。

一、什么是生态葬？
生态葬采用一种可降解骨灰盒，这

种骨灰盒放在水里，几个小时即可降解，
消融于水；埋入地下，几个月即可降解，
变成泥土，对水质和土壤均不会造成污
染。

二、此次公益生态葬的意义是什么？
为了倡导这种环保方式，公墓不仅

对骨灰盒和墓区实行免费，所提供的礼
仪服务和安葬仪式等也一律予以免费，
不让丧主花一分钱。不仅实现了逝者
与大自然融为一体的传统文化理念，又
使有限的土地资源得到了循环利用，此
次“公益生态葬”的推出对解决当下社
会“死不起、葬不起”现象有三大意义：

意义一：倡导了“绿色殡葬”的科学
理念。可降解骨灰盒使骨灰既体面又环
保地化解在大自然里，是在照顾人们的
亲情感受的同时倡导保护自然和人类生
存环境的一种积极探索。

意义二：发展了新的殡葬方式。此
次“公益生态葬”的推行，使原来的骨灰
安葬方式更加多样化，使人们有了新的
殡葬选择方式。

意义三：减少了一些困难家庭的经
济负担。

这种绿色环保的殡葬方式节省了
土地资源，是殡葬文化与绿色环保的完
美结合，体现了中国天人合一的观念。
以树立文明新风、减轻群众负担为目

标，积极倡导节俭、绿色、环保的殡葬理
念。

三、此次公益生态葬采用“无碑深
埋”的方式，将逝者的骨灰放置于环保可
降解的骨灰坛内，深埋在美丽的花坛之
下。花坛上面种植花草，骨灰坛经过一
段时间自行降解后，让逝去的亲人回归
自然，与大地共存，最终与自然融为一
体。与传统墓区不同的是，生态葬区内
没有墓碑，入葬者的姓名镌刻在集体纪
念碑上。

四、愿意响应公益生态葬的全市各
阶层人士、社会群众，特别是城市三无人
员、五保人员、重点优抚对象、低收入人
群均可报名参加。

五、经办人须持本人身份证，逝者身
份证或户口簿、火化证到平顶山市新华
区凌云路佳田塞纳城佳苑 1-11/12 商
铺：大爱伟业恒爱圣地办公地址登记，并
签订“生态殡葬协议书”。

六、参加此次公益生态葬的各阶层
群众，公司根据报名人数，择吉日在园区
内举行集体入园安葬仪式。

七、报名时间：7 月 10 日-8 月 10
日，咨询报名电话:0375-3236666。

平顶山市大爱伟业礼仪服务有限公司
恒爱圣地公墓

2015年7月13日

以真情服务民生 以大爱回馈社会

通 知
常喜英：

你承租我单位，位于五一路西段的房
屋，已于2015年7月1日到期，2015年7月8
日已发催签通知，现再次通知你速到我单
位办理相关手续，否则将按合同约定处理。

平顶山市非住宅用房管理所
2015年 7月 13日

通 知
尚文龙：

你承租我单位，位于五一路西段的房
屋，已于2015年7月1日到期，2015年7月8
日已发催签通知，现再次通知你速到我单
位办理相关手续，否则将按合同约定处理。

平顶山市非住宅用房管理所
2015年 7月 13日

通 知
卢俊甫：

你承租我单位位于开源路北段路西的
房屋，因未按合同约定交纳租金已违约，请
速到我单位交纳租金，否则我单位将按照
有关规定处理。

平顶山市非住宅用房管理所
2015年 7月 13日

通 知
新城区城市管理局城建监察大队职

工汤炳启同志请于 2015年 7月 20日前到
本单位报到上班，逾期不报到者将按照
有关规定处理。

新城区城市管理局
2015年 7月 13日

通 知
陈赛博同志请于登报之日起 15天内

到公司人事部办理相关手续，逾期不到
公司，按照公司有关劳动纪律规定执行。

中盐皓龙盐化有限责任公司
2015年 7月 13日

公告 经平顶山市卫生计生委（平
卫审批[2015]4号）文件批准，我

院于2015年7月13日开业。批准诊疗科目：预
防保健科、内科、外科、妇产科、儿科、急诊医学
科、医学检验科、X线诊断专业、超声诊断专业、
心电诊断专业。执业地点：叶县龚店乡十里铺
村311国道路西 法定代表人：赵国勋 联系电
话：8076120 监督电话：8095737 特此公告

叶县民生医院
2015年7月13日

平顶山教育学院招生
2015年普通中专招生专业

类别 专业名称 备注

五
年
制
专
科

学前教育
语文教育
英语教育
音乐教育
美术教育
计算机应用技术
旅游管理
酒店管理
计算机多媒体技术

师
范
类

应
届
初
中
毕
业
生

3300
元/年

前三年根
据专业不同免
1700元-2100
元学费。毕业
时可同时取得
普通大专毕业
证、就业报到
证。其中师
范类专业还
可取得教师
资格证。

招生
对象

收费
标准

类别 专业名称 备注

三
年
制
中
专

学前教育（师范类）
旅游服务与管理
高星级饭店运营与管理
计算机应用
计算机平面设计
会计电算化
电子商务（百度订单班）
社会文化艺术

应
届
初
中
毕
业
生

学

费

全

免

招生
对象

收费
标准

二年制中专 学前教育（师范类）

一年制中专
旅游服务与管理
高星级饭店运营与管理

应 往
届 高
中 毕
业 生

六年制中专
舞蹈表演
戏曲表演

小 学
毕业生

2015年五年制大专招生专业

电话：0375-2868600 2868603 2978006 2978152 地址：平顶山市建设路与凌云路交叉口西100米

1.毕业时
可同时取得普
通中专毕业证、
就业报到证。
其中师范类专
业还可取得教
师资格证。

2.中专毕
业可通过单招直
接升入本院专科
深造。

3.电子商
务专业系为百度
公司定向培养。

4.所有专
业毕业后，学院
全部推荐就业。

为加强我区教师队伍建设，解决师资力
量不足问题，决定面向社会公开招聘农村小
学教师30名、幼儿园教师20名。

报名时间：2015年7月16日至2015年7
月20日（上午8:00—11:30，下午3:00—5:30）

报名地点：平顶山市新城区教育体育
局（新城区宏图路西段湖光幼儿园西侧
路北）

咨询电话：0375—2667962 2667850
有关招聘的具体信息及要求事项，请登

录新城区网站（www.pdsxcq.gov.cn）查阅。

平顶山市新城区2015年公开招聘
工作领导小组办公室

2015年7月13日

平顶山市新城区2015年
公开招聘农村小学教师

和幼儿园教师公告
受委托，我公司定于

2015年 7月 28日上午 10时
在平顶山市矿工路佳田紫
金园 6 楼公开拍卖下列标
的：⒈大众速腾等旧机动
车一批；⒉电脑、手表、项
链吊坠、冰箱、冰柜、打印
机；⒊位于郑州市铭功路
东、太康路南华润悦府 2座
2 单元 5103 号房产一套；
⒋位于新华区循环工业园
区内羊舍、办公用房、养殖
设备等。

本次拍卖以实物现状
和现有手续为准。有意竞
买者，持有效证件并缴纳
规定数额的保证金（账号：
41001503810050000329，开

户行：建行濮阳开发区支
行，竞买不成功，保证金无
息退还）于 2015 年 7 月 27
日 17 时前到佳田紫金园 6
楼办理竞买手续。

展示时间、地点：2015
年 7月 26日-27日，标的物
所在地。

电 话 ：15038862259
13503756009
18238332222

公司地址：濮阳市开
州中路 96号 网址：www.
jldpm.com
工商监督电话：
0375-2588126
0393-4422948
河南金利得拍卖有限公司

（中国拍卖行业AAA企业）
2015年7月13日

拍卖公告

我的“微购”经历（中）

广东省妇联“家教通”家长学校副校长
哈英敏表示，近一两年来，家长遇到的“网
络困惑”越来越多。让家长感到苦恼的，除
了“孩子沉迷网络游戏”等老问题外，更多
反映在由于社交媒体的广泛使用而引起的

“沟通障碍”。“比如，孩子们在社交媒体上
喜欢用的新词语、表达方式，在现实中也会
常常使用。当家长听不懂这些词的时候，
孩子就会认为家长‘格格不入’。”

防止孩子沉迷网游关键在沟通

许多家长都指孩子沉迷网络游戏，但

用尽各种方法却效果甚微。有专家表示，
只有参与到孩子的网络游戏中，了解孩子
到底在玩什么，才能更好沟通。

华南师范大学教授、儿童心理学专家
高岚认为，首先应该融入，了解孩子在玩什
么，才能去评判，这也是沟通的基础。

哈英敏则认为，对于大多数成年人来
说，孩子的游戏可能不好玩，但孩子的网上
行为也可能是一种现实投射。通过观察孩
子喜爱的游戏内容还能了解孩子的内心需
求。例如，孩子喜爱赛车游戏，表明他追求
刺激。如果现实中能安排一些稍激烈的活

动，孩子就不会单纯依赖网络满足了。

不被“拉黑”关键在保持距离

许多孩子都有自己的微信、微博，看
到孩子们每天拿着手机点点点，家长们也
很想通过社交工具了解孩子的内心想
法。于是，不少家长通过软磨硬泡的方法
加入孩子的“朋友圈”。但这些家长很快
发现，在“朋友圈”里几乎看不到孩子有任
何更新，后来才知道，原来是被孩子“拉
黑”屏蔽了。

孩子为什么要“拉黑”家长？对此，《儿

童家庭教育手册——网络篇》指出，子女的
网络社交场所本来就是属于同龄人的聊天
空间，有着特殊的受众，父母的积极参与反
而“破坏”了同龄人的圈子。同时，父母推
荐的各种“鸡汤”“养生”文章孩子也并不喜
欢。除此之外，两辈人在虚拟世界中的沟
通障碍，还是要回到现实世界面对面地解
决。家长要避免给孩子留下无所不在的印
象，要保持一定距离。

女儿的朋友圈一直对其开放的家长
芳姐表示，“进入孩子的朋友圈有一定的
技巧，秘诀就是要低调，不要太多发表意
见，也不要给予过多评论，看看就好。另
外，千万不要拿孩子在朋友圈里发的内容
说事，比如，教训孩子时说，你最近又在朋
友圈里说什么了。另外，也不要表现得好
奇心重或者太热情，让孩子觉得你是在监
视她。”

记者采访了多位青少年，他们也分享
了自己最反感父母的社交媒体行为。这些
行为包括：经常在社交媒体上分享子女并
不希望被公布的照片、个人隐私等；经常在
社交媒体上转载各种各样的推送文章；设
置上线提示，一旦子女登录社交媒体软件，
就马上进行唠叨；对子女在社交媒体分享
的内容，事无大小都喜欢了解与寻根问底；
经常把子女拉进一些不相熟的群聊。

（大洋）

加了孩子朋友圈 如何不被“拉黑”

你因为网络游戏和孩子爆发
过“大战”吗？苦心孤诣加入孩子
的“朋友圈”，却很快被“拉黑”，这
到底是为什么？暑假已至，青少年
有了更多时间接触社交媒体和网
络游戏，身为家长，应该如何看待
这一问题，又应该如何与孩子在虚
拟平台沟通呢？广东省妇联和广
东省家教会日前编制出《儿童家庭
教育手册——网络篇》，教父母如
何缩小与孩子在虚拟世界的“代
沟”。

朋友圈的代购品需慎买

言若（市民）
微商，主要是通过微信的

朋友圈或公众号进行的电商活
动。虽然没有微商的经历，但
朋友圈中从事微商的人却不
少，多以卖面膜和奢侈品代购
为主。

微商，不同于我们通常的
网购。首先在机制上，它缺乏
成熟的管理机制。普通的网
购 ，你 收 货 之 后 满 意 了 再 付
款，不满意了还有退货退款的
选择，但是微商一般是先付款
再发货，之后会出现什么事，
该怎么解决，全都是未知。再
者是它的可信度。你会发现
面膜和奢侈品代购的微商，经
常“晒”成绩单，今天多少人买
他们货，明天多少人买。但是
细看之后你会发现：Ta 的成绩
单截屏图片并不全是来自他
本人的手机，并且截屏图片经
常不是同一个手机。那么问
题来了，是他本身用了很多手
机进行交易，还是这些图片根
本就是经过处理的呢？有人
说，它是一种新的传销模式，
专门骗熟人，并质问为什么微
商代购的面膜、洗脸“神皂”在
实体店从来没有遇见过？这
或许就要问那些从事微商的
人了。

当然，不排除那些实实在
在微商做得很好的人。人们
靠努力去赢得劳动成果很值
得赞扬，但若是欺骗，那就应
该立即停止。

慢慢接受了

崔应红（鲁山县董周九小）
也许是年龄大了，习惯了

在实体店购物，对网店、微商有
些莫名的不信任。对于微商我
是比较反感的，朋友圈本是人
们交流情感、了解朋友的状况、
分享朋友日常点滴的途径与平
台，出现一些商业信息显得很
不 和 谐 ，自 然 有 种 排 斥 的 心
理。一开始朋友圈遭商品刷
屏就直接删除好友。对于不熟
悉的微商删除也就删除了，而对
于朋友、同学中的微商，就不是
一删了之了，碍于面子最后还得
无奈加回，只能继续遭受友人商
品图的“轰炸”。被动接受也是
接受。“你有你的千条计，我有我
的老主意”，任由微商们在朋友
圈里发广告，我抱定不相信、不
关注、不咨询、不购买的“四不”
信念。随着时间的推移，这东西
看得时间长了就跟电视广告一
样也就习惯了。

第一次在朋友圈购物是很
偶然的事情。有个朋友向我推
荐一款化妆品，说是女儿在国
外留学时带回来的，自己用不
完。我知道这只是她推销的一
种方法，不过刚好老婆要过生
日，我就买了一套。老婆不仅
喜欢，而且用了效果还真不错，
后来也就成了她的常客。

再后来，也就慢慢地接受
了微购，只要在朋友圈里看到
自己喜欢并用得着的商品，就
会爽快选购，既节省时间，又方
便。

“儿子想看电影，一块儿
去吧！”这个周末，下班后刚想
着要去哪里消磨时间，手机便
响了，是孩子他爸。正要拒
绝，又听到儿子的声音：“妈
妈，你陪我一起看嘛，人家都
有妈妈陪。”

一个妈妈最不能拒绝的
人便是自己的孩子。

看电影时，儿子笑得前仰
后合，他爸在旁边忽然问我：“看
到儿子这样是不是很幸福？”我
看了看儿子，又看了看这个人，
心里不免轻叹。已经不知道多
少次了，他的意思我明白，只是
有的时候回头也需要勇气。

婚，是他死活要离的，没
有外遇，没有婆媳不和，没有
其他什么乱七八糟的理由，只
是他觉得累了。“你真的想好
了吗？”我问。他点头，似乎迫
不及待。

手续办得很快，我们站在
民政局门口，分明还是一对儿
人，却已经只是孩子他爸和他
妈的关系。孩子跟了他，他说
家里三代单传，儿子必须跟他。

只是没想到，分手了，他
才发现我的好。我却觉得回
不去了，想想过去的日子，他
不知道责任是什么，儿子的生
活也不管，还认为我不够温柔
体贴，不理解他的心。

重复那样的日子？我不
愿意。

或许是没想到我会拒绝，

或许他一直以为，我当初不愿
意离婚，所以也一定期待复
婚。他眼里的伤我看得见，却
知道自己已经不是那个应该
照顾他的人。没想到，他却由
此振作，不再沉迷于遥不可及
的梦想，开了一间小公司。儿
子说，37℃高温的中午，他仍
然在外面跑业务。

“我知道我现在没有资格
送你玫瑰花，但希望你能够给
我一段时间，等我有资格来爱
你。”回家的路上，他发来短
信 。 我 的 泪 水 终 于 落 了 下
来。

在儿子的借口下，我们开
始约会，看电影，吃牛排，玩水
上乐园，唱KTV……去所有恋
人都会去的地方，只是一定要
带上儿子。

“我从来没有这样幸福
过！”儿子心满意足地说。我
们对视一眼，心里百感交集。
离婚前，我们像许多中国家庭
一样，凑合着过，却没想到，离
婚后，竟找回了最初的幸福和
浪漫。

“你什么时候愿意再嫁给
我？”他问，手里拿着钻戒。此
刻他眼里的真诚，我看得见。

久久，我终于点头，虽然
也会担心，担心复婚后又如同
以前一样，但我同样相信，只
要我们愿意，生活还是会不一
样的，幸福不会走远，只要你
学着去改变。 （王子华）

复婚也是一条幸福路

香肠：只要用棉签蘸上
少许菜油，均匀地涂抹在香
肠表面，然后将其挂在通风
较好的地方晾着，就可以防
霉变。此方法也适用于肉类
腌制食物。

干货：香菇、木耳、笋干、
虾米等干货最好放在密封的
容器内保存，但不要让太阳
直接曝晒。

花生米：将花生拣去霉
烂及损坏粒，用清水淘净。
用开水浸泡20分钟后捞出沥
干，趁热撒上适量的精盐和
五香粉，搅拌均匀后摊开晾
干。

大米、豆类：可用纱布把
花椒、大蒜、茴香包起来放在
大米表面，扎紧口袋，隔些时
日翻晾一下，可有效防止生
虫。

肉：买回后抹上一层食
醋，放置在冰箱里，可使肉在
三天内不生异味。

鲜豆腐：将鲜豆腐放入
盐水中浸泡，则可至少保存
五至七天，食用时仍然鲜嫩
如初。

生姜：用盐水把生姜浸
泡一个小时，再将它晒干，可
以防止生霉，且不会发芽。

（连淑兰）

食物防霉 方法种种


