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走在大街上、商场里、地铁里、公交车上，“低头族”随处可见，对身边突发
的变故应对不及，往往带来各种安全隐患；甚至连不法分子也盯上“低头族”，
除了抢手机，还有了专门针对“低头族”的碰瓷诈骗行为。近日，记者实地探访
了某地“低头族”集中的大街、商场等场所，并约请当地公安、司法等部门的有
关专家，盘点了“低头族”容易发生的种种“囧事”或危险。

话题背景

据晚报4月9日报道，市民张女士反映，去
年她在市区一家奶吧办了 150 元的充值卡，这
两天路过时看到店要转让。“我来时老板就坐
在店里等顾客退卡，我问他为啥会一直等顾客
来，他说谁挣钱都不容易，该退就得退。”

张女士说，店老板的话让她非常感动。“我
当时就对他说，他做生意这么讲诚信，将来肯
定能成大事。你们报纸上老登有些店办了卡
老板跑了，这个小伙子才30多岁就有这么高的
觉悟，我觉得值得表扬。”张女士说。

有的店铺关门，老板慌着玩消失，办卡顾
客气得直跺脚，而这家店关门，老板坐等顾客
来退卡。

下期话题：等顾客来退卡 小伙子真不
赖。欢迎参与讨论。

书面来稿请寄本报专副刊部。电子信箱：
baixinghuati@qq.com，请 在 邮 件 主 题 栏 注 明

“话题”字样，也可登录《鹰城网事》论坛“百姓
话 题 ”板 块 或 加 入“ 读 者 之 声 ”QQ 群

（322625303）讨论，截稿日期4月16日。
（侯英帅）

等顾客来退卡
小伙子真不赖

离手机越近，离生活越远

■ 下期话题预告

鲁山县国土资源局国有建设用地使用权挂牌出让公告
鲁土出公告字【2015】03号

经鲁山县人民政府批准，鲁山县国土资源局
决定以挂牌方式出让壹幅地块的国有土地使用
权。现将有关事宜公告如下：

一、挂牌出让地块的基本情况和相关要求
2015003A2地块位于县城南新区安康路与丝

绸路交叉口西北角。四至：东至安康路；西至国
有建设用地；南至丝绸路；北至尧山大道。出让
面积为 38538.4 平方米，出让土地用途为商业用
地、居住用地。容积率 2.70，绿地率 35%，建筑密
度 30%，建筑限高 80 米。相关要求：1.东退安康
路道路红线不小于 3米，南退丝绸路道路红线不
小于 3米，北退相邻地块不小于 3米。2.出口位置
为：该地块南侧、东侧，停车位设置为 1.0 个/户，
商业停车位按国家规范执行。3.满足人防、消防、
电力、环保等相关规范要求，并落实其他各项市
政配套设施。出让年限：商业用地 40年、居住用
地 70 年。竞买保证金 3547 万元，起始价为 7094

万元，增价幅度 100万元。
二、竞买人条件
中华人民共和国境内外的法人、自然人和其

他组织均可申请参加，申请人可以单独申请，也
可以联合申请。但以往有拖欠出让价款、伪造公
文骗取用地手续和非法倒卖土地等犯罪、非法转
让土地使用权等违法行为、因企业原因造成土地
闲置一年以上、违背出让合同约定条件开发利用
土地、擅自改变保障性安居工程用地用途搞商品
房开发等情形之一的企业或个人，在违法违规违
约行为处理完毕之前，不得参加竞买。

三、竞买申请、挂牌、报价时间和地点

本次国有土地使用权挂牌为有底价出让按
照价高者得的原则确定竞买人。

本次挂牌出让的详细资料和具体要求，见挂
牌出让文件，申请人可于 2015 年 4 月 11 日至
2015年 5月 11日（节假日除外），到鲁山县兴鲁国
土资源交易中心向我局提出书面申请。竞买保
证金到账的截止时间为 2015年 5月 11日 16时。
经审查，申请人具备申请条件，并按规定交纳竞
买保证金的，我局将在 2015 年 5 月 11 日 16 时 30
分前确认其竞买资格。

此次国有土地使用权挂牌地点为鲁山县兴
鲁国土资源交易中心。

挂牌时间：2015年 4月 30日 11时至 2015年
5月 13日 11时（不含节假日）。

四、其他需要公告的事项
1.申请人报名时，须出具不属于银行贷款、股

东借贷、转贷和募捐资金等行为的书面承诺。
2.挂牌时间截止时，有竞买人表示愿意继续

竞价的，转入现场竞价，通过现场竞价确定竞买
人。

3.申请人竞得土地后，拟成立新公司进行建
设的，应在申请书中明确约定新公司的出资构
成、成立时间、合同受让人等内容；属联合申请
的，申请时应提交联合申请各方共同签署的申请

书。联合竞买、竞投协议，协议要规定联合各方
的权力、义务，包括联合各方的出资比例，并明确
签订国有建设用地使用权出让合同时的受让人。

五、本次挂牌成交后 10个工作日内，鲁山县
国土资源局将在中国土地市场网、鲁山县工程领
域项目信息公开平台和鲁山县兴鲁国土资源交
易中心公布出让结果。

六、竞买保证金账户
开户单位：鲁山县财政局非税收入管理股
开户银行：鲁山县农村信用合作联社营业部
账 号：00000107065241251012
七、联系单位：鲁山县兴鲁国土资源交易中心
联系地址：鲁山县顺城路西段烟草宾馆四楼
联 系 人：陈冬丽 何梅林
联系电话：0375-7172058 0375-2272862

鲁山县国土资源局
2015年4月11日

2015 上海国际车展将于本月下旬首次移师
国家会展中心举办。上海车展主办方表示，为
回归车展本义，形成更好地关注汽车技术与产
品、发展与创新的氛围，主办方经征询各方意
见，特别是广泛征求参展企业意见后，决定取消
本届上海车展车模展示等活动。（4 月 9 日《新闻
晨报》）

近年来的车展往往引发轰动效应，但究其根
本吸引眼球的是车模而非车，看看往期车展那几
天网络新闻“车模”这一名词出现的点击率就可
见一斑了。不看车展看“肉”展，对于车模日益
清凉露骨的装扮，人们早已颇有微词。不仅因
其抢了车的风头，喧宾夺主，更因其屡屡挑战人
们的道德底线，已经逐渐滑入了色情展示的泥
沼。如果听之任之发展下去，肯定无利于汽车
文化的传播，甚至会拉低车展品位乃至城市的文
明水平。因此治理车展车模乱象，已经势在必
行，但是如何治理仍需治理者多加思考。香车美

女，车模作为车展的一部分，作为普遍存在的国
际惯例，是否一定要取消？何以在中国就走不下
去了呢？

车模，是应运于汽车文化展示而生的，那么
他们的存在就应是体现、展示、凸显汽车本身。
因此，车模在国际上并不只是吸引眼球的花瓶式
存在，还需要能准确感悟和表达汽车本身的概
念。比如简约、实用、狂野、操控性强等特点，都
要通过模特来表达，因此，国际上的车模并非只
有女性，其穿着往往符合车辆设计者的内涵表
达，并掌握诸多汽车知识，而不仅仅是露肉博眼
球即可。我国车模多沦为“肉”模固然是现实，
但是里面难道就没有真正的车模？车模乱象归
根到底在于一个“露”字丧失了车模本身的意
义。所以，拿车模开刀，只能说是管理者们念歪
了经。何况车模走了，难保不会来个礼仪、导购
小姐，甚至清洁员继续“露”，换个名头罢了。早
在几天前网上不就有相关招聘信息吗？“上海车

展礼仪，要求做过车模”，如此只是让车模走下
T 台而已。原来只能拍照，现在可提供贴心讲
解服务，想想也是笑了。

因此，一刀切地取消车模有懒政之嫌，治理
车展乱象应以规范为 主 ，不 能 简 单 地 一 禁 了
之。只要相关部门、协会合力制订合理的规章
制度，从着装、礼仪、安全等多方面进行具体规
定，让车模可以在明确规定内展示车人和谐之
美，又有何不可呢？车模同样是一种职业，它的
存在与否应由市场来决定，而不是由一个协会或
者部门来一言以“毙”之。

同时，汽车企业也应多关注自己的企业文化，
而不是一味地琢磨怎么博眼球，事实上，越是大牌
的汽车品牌，车模反而越正规，越是小企业越是

“露”得多。汽车企业应该知道，短暂的“露”或许
博来了关注，但也拉低了文化层次，对企业本身就
是一种伤害，而找准企业文化定位才能让企业走
得更稳固长久。

王琦

车展取消车模不如规范车模
中央纪委监察部网站近日公布，今年 2月

全国共查处违反中央八项规定精神问题 1509
起，处理2076人，给予党政纪处分1228人。从
数据来看，2月查处问题总数、处理人数和给予
党政纪处分人数较1月均有下降，但顶风违纪
现象仍有发生，违规公款吃喝问题不降反升，
较1月份上升28.89%。

相比公费出国、违规出境考察这些违规
“大项”，公款吃喝更加隐蔽、更难治理。记者
在基层调研时发现，一些“嘴馋”的官员由“明
着吃”变成“躲着吃”，吃喝从高档餐馆向内部
食堂、农家乐、生态园、私人会所等地转移。吃
喝结束则改开定额发票，分解入账报销，有的
甚至将吃喝产生的费用化作诸如办公用品的
其他类目，想方设法公款报销。一些官员甚至
称：“这样更安全更舒适。”至于花了多少钱、公
费还是自费，外界难以知晓。

“躲着吃”的公款吃喝暴露出一些领导干
部的侥幸心理。一方面，多年来，公款吃喝在
基层一些地方已成惯性，一些领导干部思想意

识惯性太强“刹不住车”，把禁令当耳旁风，我
行我素，变着法子公款吃喝。另一方面，长期
以来财政预算制度还不够科学完善，对公务接
待与公款吃喝缺乏清晰界限，对包括公务接待
在内的公务消费缺乏有力约束，制度漏洞给一
些领导干部以可乘之机。

公款吃喝既纵容奢靡之风，也助长“嘴上
腐败”，不仅败坏党风政风，更损害政府公信
力。公款吃喝“逆势反弹”警醒我们，整治“四
风”顽疾仍然任重道远。

要从根本上遏制公款吃喝，一方面需要从
制度上为违规公款吃喝“断供”，完善公务接待
制度，建立完整、规范的财政预算体系，明确公
务接待和违规公款吃喝的界限，对超过预算的
公款吃请行为坚决处罚，情节严重的、故意挥
霍的严厉查处。另一方面，应加大纪检监察部
门的监督力度，拓宽举报渠道，让“躲着吃”的
违规者显身党内监督和社会监督的阳光下，对

“嘴馋”官员形成有效震慑，让各种隐蔽的“嘴
上腐败”无处藏身。

潘强 董建国

严查“躲着吃”的“嘴上腐败”

错过好姻缘

楚志辉 （宝丰县国土资源局）
表弟三十出头的人了，至今还是单身。前些

时候，单位王姐给他介绍了一个对象。相亲那
天，表弟衣着装扮焕然一新，又是端茶又是倒水，
百般殷勤，算是博得了姑娘的芳心。临走之时，
姑娘留下了电话号码，同意与表弟交往。

然而，好景不长，几次约会之后，姑娘表示不
愿再与表弟交往了。后来，在我的反复追问中，
王姐才道出了缘由：原来，表弟在和姑娘交往的
过程中，当初几次言谈和举止还算可以，给人家
留下了不错的印象，可是接下来的几次交往中，
不知是表弟放松了警惕，还是其他的什么原因，
表弟有事没事的总是低着头不停摆弄自己的手
机。为此，姑娘认为这是对自己的敷衍，对其家
人的不尊重，故表示以后不再与表弟交往。

信息时代的今天，手机已经成为人们日常
生活的一部分。但是，若置他人的感受于不顾，
一味沉迷其中的话，失去的绝不仅仅是健康，还
将有爱情和亲情……

走出低头一族

张飒 (平煤神马建工集团)
网络盛行一句话“世界上最遥远的距离就是

我在你身边，你却在玩手机”。这是对如今“低头
族”的一种调侃。低头族，英文称之为“Phub-
bing”，由 phone（手机）与 snub（冷落）组合而成，
这传达出了个别人因专注于手机而冷落周围人
的行为。

有人说，“低头族”是数字终端的奴隶。究其
原因有很多：经济和科技的飞速发展、新媒体和
自媒体的产生、网络的普及和年轻人的孤独心理

等。越来越多的年轻人不知道怎么与人交流，只
能在虚拟的网络里逃避现实。人与人之间的感
情越来越淡漠，甚至围在同一张餐桌吃饭，也是
靠微信来交流，令人匪夷所思。

不管怎样，沉迷手机都会真实地影响到个人
生活。所以，请放下手机，走出低头一族，给老人
以陪伴，给亲友以沟通，给子女以榜样。

手机不应成为安全隐患

梁正 （汝州夏店乡）
记得去年国庆节期间，我在市区公共汽车上

看到这样危险的一幕：一个两三岁的小女孩将双
手伸出窗外，她妈妈在旁边玩手机浑然不知。我
及时提醒，那位妈妈却不以为然，照玩不误。一
会儿，小女孩居然将头伸出了窗外，我忍不住“训
斥”了那位妈妈几句，让人失望的是，她只是将孩
子稍稍“移”了一下，又埋头玩起了手机。

生活中，这样的场景时常出现。一些年轻父
母即使带着孩子，玩起手机来也极为投入，任由
孩子玩耍，安全隐患不小。这些只顾低头玩手机
而冷落他人的人，其实就是典型的“低头族”。我
以为，电子产品再高级再先进，也只是工具，是服
务于人的，用它玩耍要把握好度。不然，不知不
觉埋下安全隐患、健康隐患，说不定哪天就要吃
苦头。

都是手机惹的祸

张国霞 （宝丰县国土资源局）
看到“低头族”这三个字，首先想到的就是我

14岁的女儿。女儿读八年级，是个阳光又懂事的
孩子，学习成绩也非常优秀。去年暑假，我给她
买了一部智能手机作为奖励。可麻烦也随之而

来了。
自从有了手机，除了写作业的时候，女儿无

论走路、吃饭还是睡觉手机从不离手，玩得投入
时我喊她，她都听不见。再想想以前的女儿总是
跟我有说不完的话，空闲的时间不是看书就是帮
我干家务，可现在我们俩一天也说不了几句话，
她只顾着玩手机。有时想去阻止她，可转念一想
孩子上学那么辛苦，放假了就让她好好放松一
下，没想到我的放任却害了她。开学后的第一次
月考，她的成绩就倒退了 20多名，当我愤怒地责
问她原因时，她低着头小声说：“妈妈，老师讲课
时我看不清楚黑板上的东西。”第二天我带她去
医院检查，医生说女儿的眼已经是320度近视，可
能是长期玩电脑和手机造成的，听了医生的话女
儿流着泪说，“妈妈，以后我再也不玩手机了”。

从那以后女儿很少再玩手机，她又变回了从
前那个阳光的孩子，学习成绩也在不断提高，和
从前不一样的是，鼻子上多了一副可能伴随她一
生的眼镜。

让手机回归工具的角色

李江伟 （平煤神马集团天力公司）
随处可见的“低头族”，是现代人患上“手机依

赖症”的具体表现。手机本来是人们交往、信息沟
通共享的基本工具，可是现实生活中我们却被手
机的多种功能捆绑了，致使我们丧失了与人相处
的能力，最终多多少少影响到了我们正常的工作
和生活。

所以，沉迷手机，弊处多多，我们要重新给手
机定位，强调它的工具性，而不是被它俘虏。我
们不妨听从专家的建议，工作生活中有意识地把
手机放一放，通过做一些其他的事情转移自己的
注意力，能够不用手机完成的事情，尽量不用手
机，逐渐摆脱对手机的过分依赖，让它回归工具
的角色。

凡事都有个度

梁伟华 （郏县白庙乡人民政府）
不可否认，深处信息时代的我们，小手机里

有着大乾坤，关注朋友圈的新动向，浏览重大新
闻事件，甚至吃喝玩乐都离不它……但低头自顾
自地刷屏，长期下去相伴而来的是身边的安全隐
患以及视力下降、颈椎病，甚至是亲人疏远、朋友
少了。窃以为凡事都有个度，一方面我们应熟练
地驾驭智能手机，让其便利为我所用，作用发挥
到极致；另一方面我们也应把握好度，怀揣阳光
心态，多读书勤思考，培养多样、积极的生活情趣
来驱赶心中的“魔”、戒掉手中的“瘾”，从而告别

“低头族”，做一个健健康康的正常人。

“低头族”需要分场合

范军朝 （宝丰县公安交警大队）
目前，随着智能手机的进一步普及，“低头

族”越来越多，但是，作为“低头族”应该明白，有
些场合总是低头玩手机实在不妥。

首先，走在路上少“低头”。别说驾车上路不
能低头玩手机，就是平时步行，低头玩手机也非
常不安全，稍有不慎，就有可能引发惨痛的道路
交通事故。在路上行走时，如果确实需要看手
机，不妨先到路边安全的地方停下来，等看完有
关信息或者接听完电话再上路，以确保自身和他
人生命财产的安全。

其次，亲朋相聚少“低头”。在亲朋好友相聚
的时候，最好多与别人交谈，不要总是拿着手机
不放，毕竟，不顾他人的感受，自顾玩手机是很不

礼貌的。如果不怎么搭理别人，拿着手机尽情玩
耍，不知不觉间就会疏远了应有的感情。

再次，工作时间少“低头”。在工作时间，就
要以工作为重，别因为玩手机而耽误工作，给同
事和领导留下不好的印象。哪怕是工作间隙，最
好也是少低头玩手机，特别是一些窗口单位，空
闲玩手机，会给办事群众留下不好的印象，影响
窗口单位和自身形象。

因此，作为“低头族”要清醒认识到孰轻孰
重，别不分场合沉迷于手机。

昂首挺胸告别“低头族”

董金丽 （卫东区）
毋庸置疑，手机是一把双刃剑，在极大方便

人与人之间的沟通和交流时，越来越多的人成为
“低头族”。低头看手机，容易发生人身安全事
故；长时间低头看手机，视力会下降，还容易得颈
椎病；尤其是沉迷于手机，与朋友和家人的交流
变少，使得人与人之间的感情变淡，致使家庭中
和谐温馨的感觉荡然无存。

生活才是活生生的，人生也只有一次。“低头
族”错过的是真实生活中丰富多彩的美好。我们
何不追求那些更真实、更自然的美好生活呢。低
头族应加强自我意识，应该想到手机是为了方便
人们的生活而被创造的，而不应该成为人们的累
赘。有手机，我们的生活方便；没有手机，明天的
太阳还是照常升起。手机是人类的工具，而不是
人类的主人。希望通过社会舆论的大力宣传，让

“低头族”认识到自己的行为并不可取，认识到沉
迷手机的危害，让他们尽快抬起头来，昂首挺胸，
享受真实的生活！

抬起头的生活更美好

吕府刚 （叶县县委办公室）
手机在给人们带来便利的同时，也让一部分

人产生了手机“依赖症”，产生了“低头族”，危害
日益凸显。为此，笔者倡议，从自己做起，从身边
做起，善用手机，抬起头来，摆脱手机依赖，享受
美好生活。一是抬起头，业绩会更突出。课堂上
低头看手机、工作中低头玩手机，影响学业、贻误
工作，虚度光阴、蹉跎岁月。抬起头，聚精会神听
讲、如饥似渴求知，一丝不苟工作、兢兢业业干
事，争做学习标兵，成为行家里手，取得更大业

绩，实现人生价值。二是抬起头，身体会更健
康。长期低头看手机，会导致视力下降、引起颈
椎疾病、造成手指肌腱炎等。抬起头，看看绿叶
蓝天，融入文体活动，呼吸新鲜空气，聆听鸟儿歌
唱，会让身体更健康、心情更愉悦。三是抬起头，
生活会更美好。沉迷于手机，会使人不经意间就
忽略了与亲人、朋友、同事的交流，会让人与人之
间变得冷漠、产生隔阂。抬起头，帮父母做些家
务、陪父母散步散心，指导孩子学习、带着孩子玩
乐，多与亲朋好友拉拉家常、说说心里话，和同学
们多搞点联谊活动，微笑与人交往，享受天伦之
乐，体验美好生活。

4月10日，一位过马路的市民在滚滚车流中依然不忘低头看手机。 本报记者 王尧 摄

“低头族”的问题是一个世界性问题。据
称，洛杉矶的一家餐厅为避免餐桌“低头族”的
出现，就贴出了“交出手机，好好吃饭”的警示
语，还作出如下规定：客人只要在用餐前主动
将手机交给餐厅保管，专心吃饭，那么餐厅将
给予优惠。

网络时代，造就了非凡的科技，也就改变
着人们的生活，使得“低头族”不断壮大。“低头
族”的问题往小了说涉及个人生活质量，往大
了说涉及人与人之间的交往，影响人类未来的
生活方式。毕竟，科技为信息插上翅膀，让信
息的汪洋大海呈现在方寸之间的手机上，无处
不在地环绕在人们周围，又怎能不影响人们的
生活方式？

不可否认，手机给我们带来了极大的便
利，因为手机，人与人联系更紧密，获取信息
更便利。但是，随着科技发展，当手机变得更
智能，成为我们工作生活不可或缺的重要工
具，甚至是已经“离不开”手机时，问题自然就
来了。

其实，“低头族”最大的问题大概就是把手
机从工具变成了玩具。古人讲：“君子役物，小
人役于物。”所以，摆脱手机依赖，回归正常生
活，我们首先就是要端正对待手机的态度，然
后，规划好自己的生活，不能变成一个被手机
牵着鼻子走的人。如此，我们才能安排好自己
的生活，才能不影响人与人之间的正常交往，
才能赢得别人的尊重。

端正对待手机的态度


